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Argelia Diaz naci6é en La Toma, Cosquin, Sierras de Cdérdoba, Argentina,
en 1952. Vive en Mar del Plata desde los 2 afios. Es jubilada en
Enfermeria, escribe por las noches hasta que se duerme. Es autora de
mas de 700 poesias, relatos y cuentos inéditos y de otros publicados en
Antologias.

Libertad
de sentir las alas
desplegadas
al iniciar el vuelo
desde el nido vacio
hacia la nada

Libertad
del muchacho
que corre en el potrero
tras el balébn mojado
Y no le importe nada

Libertad
del geronte
sentado en cualquier plaza
mira cual nifio tierno
sin que su tiempo importe

Libertad
de la vida
en cualquier ser humano
en un mundo sin odios
sin rencores ni llantos...




Soy Luis Fernando Romero Benitez, y como ven, no soy guapo y aparte,
la verdad no soy un escritor consolidado, y no sé si lleque a serlo algtn
dia, mientras hay que seguir escribiendo dia con dia, lo que te causa
intriga, lo que no sabes. Me converti en un lector hasta los 20 (antes me
daba flojera leer), pero escribo poesia desde los 17, en fin. Tengo 22
afos y estudio el sexto semestre de Lic. En Economia. Soy de
Chilpancingo, Guerrero, México.

Donde haya una libertad muéstrenmela, porque cada vez estamos mas hundidos a la
espera de un milagro, una esperanza, que a fin de cuentas no es mas que los decesos de
nuestras fantasias que no perduran ni siquiera un parpadeo del ojo del destino que nos esta
probando en esta sutil gesta. Te haran creer que estas perdido, y el no pensar te hara creer
que es tu mayor percepcion, aunque todas las noches te jures a ti mismo que no perteneces
a lo que eres hoy.

Y las chicas van por ahi, descifrando o al menos tratando de comprender el lado de la
buena fe, que conlleva a sacrificar una gran parte del alma de la persona que esta harta de
un encierro que ella misma, obtusamente, se cred. Y la libera como el pajarillo liberado en el
campo, encontrado por unos campesinos, un pajarillo herido y con un ala rota al lado del
arroyo, y lo curan, y una parte de su alma se va con ellos, o al menos eso quieren sentir ellos
porque estan hartos de estar encerrados en su propia mente y no creer que jamas saldran de
ahi, destinados a ser siempre campesinos.

Todo consiste en tener paciencia, a ser libres, porque el ser libre es tener una
conciencia limpia y un raciocinio Unico, sin que ninguna otra alma te haya influenciado o haya
actuado en ti, ser como una simple estrella fugaz, esperando ser vista por los ojos de los
sofiadores nocturnos que no pueden cerrar los parpados por temor a despertar en el olvido.
No, y esa es la cuestion, nunca dobles las rodillas, nunca guifies el ojo para que ellos te
sigan el juego, te pueden traicionar, solo tdbmalos desapercibidos y huye con la rapidez con la
que corre una gacela temerosa del ledn que viene detras. Porque si te atrapan te encerraran
en paredes que te obligaran a imaginar.

Y te alejas de ellos, y esa es la mayor de las importancias, y caminas por la calle sin
temor a ser convencido por los ojos de los que no encuentran su saber ser, porque estas ahi
parado, enfrente de todos ellos, pero lo aspero de su existencia ya no te mortifica, y estas tan
seguro de ser quien debes ser. Todo consiste en esto, en una seguridad tremenda y sabes
que tiene la importancia tanto como encontrar un buen amor un sabado por la noche, o
cualquier dia de la semana.

Porque veo lo libre que es alguien, cuando su sonrisa es tan grande como una
tormenta que te golpea como tal, y te pueden seguir la mirada que tu les escondes, y mitigan
tus actos frenéticos con tan solo su presencia, y te hacen dudar, pero para bien, la duda te
hace querer ir mas alla, ver mas alla, saber que hay algo esperandote, algo bueno.

Y bueno son pocos, pero los he visto por la calle, en la esquina, en un nifio jugando
disfrutando del sol, en una madre pariendo a su primogénito que sabe que ahora puede
proteger a alguien y se hace de un propésito, en dos enamoradillos aun inocentes porque no
han dejado que el mundo los haga abyectos. ; Qué mas se puede decir de la libertad? Aun
no lo sé todo, soy joven y estoy a la deriva, pero me asegurare que ellos no me tomen por
sorpresa.



Mabel Camelino. 16 de marzo de 1963.
Profesora de Educacién Secundaria en Geografia.
Colonia Liebig, Corrientes. Argentina

La libertad...

Ese estado que me lleva

a buscarte incansablemente,
en que logro descubrir

tu incondicionalidad.

Porque sé que estas ahi,
justo, correcto, escucha,
sin juzgar mi arrebato sin tiempo.

Tu, mi amigo,

incapaz de abandonarme

en mi delirio loco

de contar contigo a cada instante.

Y dejar abierta la puerta de mi alma,
para que explore,
hasta el sentimiento mas recéndito.

Entonces acaricio

de manera tangible,

la libertad que obtengo de ti,
la que me otorgas...

Tu, alma mia,
te toco en otro cuerpo.
Te conozco...

En este universo,
infinito, inimaginable,
realizo mi viaje acompanfada...

Y aunque te encuentres,

hoy, mas alla de las estrellas,
en el cielo de la luz...

a mi lado sigues.

En mi libertad de amarte
y de encontrarte siempre.



Delia Checa

Argentina, médica. Naci6 en Jujuy, vive en Mendoza. 1er. Premio Nac.
Poesia “Renacer Literario” (2011) SADE S. Rafael, Mza, Arg., 2° Premio
Nac. igual Concurso (2013). Colaboré en antologias internacional,
nacional y provincial. Libros propios: “Poesia” (Mza. 2014), “Perfiles de
Mujer” (Poesia, Mza 2015), “La Patria grita en mi Sangre” (Poesia, Mza
2016) y “Algas” (Ensayo, Mza 2017)

BUSCANDO LA LIBERTAD

Todo
en el mundo nos ata,
la sociedad
es un cepo
despiadado.
iOh, libertad!
¢Donde estas?
¢En qué ignota
estrella brillas?
¢ Qué huella huidiza
debo seguir para hallarte?




Elba Graciela Vargas ramos
Ciudad:Paso de los Toros - Pais: Uruguay

Docente y artista plastica, escritora, cuento con varias antologias ,libros
comunitarios, y premios en poesias, microrrelatos, cuentos ciencia ficcion
y para nifios, Uruguay, Argentina y Espafia. Integro varias asociaciones
de escritores,Reconocimientos en mi ciudad, en Argentina (The best
ladies of the world) y nominada actualmente para AWARD LADIES
GRAND MASTERS 2018.

EN POS

LIBERTAD, tal vez utopia, tal vez necesidad, o solamente un a palabra ilusoria de
sentirnos libres. Es la palabra mas dicha en el mundo diariamente , la mas codiciada.

La libertad existe en tu mente, en ser lo g ue piensas que eres, no lo que esperan los
demas. Crees ser libre, naces, despendes de tus pades, | uego crees ser libre y debes
ingresar a la educacion primaria, posteriormente secundaria y asi sucesivamente. Puedes
tener la decisién libre de elegir una carrera, pero luego al trabajar ya no tienes la libertad, te
rigen las leyes, la moral ,las buenas costumbres etc. etc, los canones como ser social.

Los que vivimos en ciudades dependemos de derechos y obligaciones que nos
fisuran el albedrio..

Podemos liberarla escribiendo, dibujando, haciendo esculturas, deleitarnos con la
musica, pero también tienen principios y reglas de aplicacion.

Puedo tener la libertad de decision, o de pensamiento, correr riesgos y afrontar los
mismos. Tengo ese derecho y el don de pensar, de expresarme, libertad de elegir, de sentiry
de amair, pero...¢, existe realmente esa emancipacién, esa osadia de poder romper
estructuras? Realmente no se cuenta con ese permiso , el que nos da confianza, para tener
la osadia de experimentarla con toda sencillez.

El respirar hondo, tomar el aire para mi, el contemplar el cielo estrellado ,0 un
atardecer imponente es sentirse libre como las aves en el cielo, es indescriptible la
sensacion e intransferible, pero a veces somos prisioneros del alma, de nuestras agonias, de
fracasos maquillados de ilusoria libertad.

Libertad pura, es la de los animales de la jungla, las aves del cielo, las mariposas y los
picaflores en los jardines, los peces en los mares y océanos, la hermosa luna prendida al
cielo, y las titilantes estrellas inmutables.

Libre es aquel hombre que no depende de instituciones ni de leyes en la selva de
cemento.

Libre es el nativo que convive segun sus reglas en comunion con la naturaleza, lejos
de la civilizacion, sin tecnologias, sin libertades cortadas por horarios de trabajo ,no necesita
nuestra dependencias de traslados como hombres comunes ; en las grandes ciudades
nuestra libertad ha sido engullida, con una gran boca oscura corriendo siempre y cada vez
mas lejos, de la tal ansiada libertad... estamos atados a una cadena que se llama sistema
gue nos esclaviza de una manera u otra y cuando casi alcanzamos la excarcelaciéon se nos
ha pasado la vida gastando zapatos, y saliva en pos de atraparla para nuestra exigua
existencia.



Juan Fran Nufiez Parrefio
Localidad: Villamalea (Albacete) - Pais: Espafa

Nacido el 1 de agosto de 1972. He publicado diez libros: E/ Sol del Corazén,
Latidos de Papel, La Historia que pudo ser, Lo Veo Negro, Sonetos decretos

y otros poemas, Republicancionero, Risas en Senryus, Inmensos Breves
Momentos, Te meto con un soneto en to el careto, Relatos relativamente relativos.
He participado en cientos de antologias espanolas e internacionales.

Soneto a la libertad

La libertad es amar de verdad,
decir siempre lo que el corazon siente,
cuando el corazon habla nunca miente,
dejarse llevar por su voluntad.

La libertad es vivir con bondad,
con bondad en alma y también en mente,
con generosidad darla a la gente,
sentir y hacer sentir felicidad.

Libertad es decir lo que se piensa,
ser fieles a ello y por tanto asi actuar,
pensar en la vida y en su defensa.

La libertad es sin temor hablar,
que nuestra voz sea sincera prensa,
prensa para pensar y para amar.



Curriculo Literario Alicia Farina

Reside en la Provincia de Corrientes, Argentina. Es autora del Libro
“Relatos y poemas de ayer de hoy y de la vida”, Editorial Dunken.
Integra el Taller Literario Nuvaiti de Virasoro, Corrientes donde particip6
en dos antologias afio 2016 y 2017. Participoé del Concurso de relatos
de la Editorial Alféizar de Cérdoba, Espafia donde fue seleccionado su
cuento “Los reyes magos en una Antologia.-Particip6 de varias
Antologias de Chile y Peru...El cuento” Los reyes magos fue
seleccionado por Editorial Dunken, Argentina e integra la Antologia "El
escritor y sus laberintos”. Es profesora de Lengua y Literatura, escritora <
y editora. En el afio 2015 participé en la Feria Internacional del Libro presentando Relatos y Poemas de
ayer de hoy y de la vida”

La libertad sinébnimo de responsabilidad

Erase una vez Libre viento, libre mar.
Libres los suefios y el deseo de amar.
El viento acaricia sin esperar nada,
Besa las frentes en la alborada.
El agua limpida susurra canciones de libertad,
recorre su cauce, esbelta y rodeada de paz.
El verde le da paso con una venia triunfal...
Sus miradas se cruzan en un verde-azul colosal.
Cual risa de gigantesca sonoridad, ilumina
el rostro del ser que transita laberintos de felicidad
risa, laberinto, luminosidad
Todo ello es sinbnimo de plena libertad.

Hoy, algunas voces se elevan en proclama
en sabia defensa a la naturaleza,
a nifos, ancianos e indefensos,
llevando como estandarte la responsabilidad.

Doénde estas libertad, donde te has ido?
El agua yace en su lecho de muerte.

El sol languidece mis suefios, los tuyos.
El arbol esquelético susurra AUXILIOS.



Celia flores

S| ME DICEN NO

Lo prohibido

tiene sabor

a frutos rojos

derritiéendose en la boca,

a suefos de seda y lavanda,

a besos de chocolate y almendra.

Huele a

férmulas magicas,
misterios ocultos,
secretos de familia,
papiros antiguos,
aventuras del viento.

A veces me canta al oido,
me tienta y provoca,
me pierdo por los caprichos.

Y si me dicen no

trabajo con desvelo

por conseguirlo.

Y si me dicen no

grito por los cuatro costados
sin bajar el tono.

Y si me dicen no
pataleo hasta la orilla
para ver el sol en el horizonte.

Y si me dicen no
escribo, denuncio
empuio la pluma

y la letra se hace oir.

Después de todo
a quién le gusta
que le prohiban.



Cristina Noguera nacié en Rosario y vive en Pergamino y es docente jubilada. Ha
transitado por distintos talleres literarios desde el afio 1993.

LIBROS PUBLICADOS Afio 2000: “Palabras de Mujer”. Graficar Impresos.

Ao 2010: “Juego de Damas” compartido con Cavalitto. Graficar Impresos

Afo 2012: “Los Lirios de Abril” compartido con Colom. Graficar Impresos

Afo 2014: “EL GRITO DE ALCORTA”. Graficar Impresos

Afo 2016: “Abanico de Rostros” Afio 2017: “Inagotable Calidoscopio”

Integra el grupo “SIETE MUJERES” desde el afio 1996. Junto a ellas ha publicado
cuatro poemarios. Ha recibido premios literarios nacionales e internacionales.

Homenaje a Alexis Padovani.
Libertad sin alas

Alguien trajo esa muerte inesperada y él con un pufiado de afos debid reinventar su
vida. Un dia y otro amasé ganas con suefios y acepto lentamente la oscura luminosidad.

En realidad esa muerte le dio fuerza a su débil espada para abrir las ventanas de un
nuevo mundo y volar como podia. Fue un tiempo de caer, levantarse, tropezar entre piedras
y pedregullo. Debi6 remar en rios y mares turbulentos. Nunca imaginé que seria facil.
Estaban solos él, la muerte y la voluntad. Para volar debi6 ponerse alas de gaviota y dejar las
de encadenado. Aquel nifio que habia pisado caminos faciles debid inventar el agua, el sol y
lo dulce casi amargo. El reinvento la libertad con su imaginacion Hoy Alexis vuela un cielo
dificil pero lindo. Hoy Alexis es libre. A pesar de su discapacidad pudo romper las cadenas y
lograr su crecimiento como persona. Es un ejemplo de perseverancia y libertad.



