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PROLOGUE 

 
The Youth in a country has intense potential to bring about po-
sitive change. The present society has gifted humanity with 
challenges resembling roller coasters and as beings supreme 
with the ability to stand stalwart, we must set our own bench-
mark of success, love and compassion. 
The aforementioned will set a living example for the present 
generation and the next, as in a world challenging as the pre-
sent they stand apart as the precious gems who urgently need 
dynamic guidance. The Youth, never to consider any different 
everybody else, is a powerhouse of energy, hope and firepo-
wer, and my directing the theme of the present Anthology pu-
blished by Escritores Eleutheros, Argentina to resemble the 
essence of the above is what makes “Youth” (Spanish: “La Ju-
ventud”) occupy a special niche in my heart. 
Further, I am excited to represent my country, India and parti-
cipate in the diplomacy of literature on an international platform 
in collaboration with Argentina. Some of the poems have been 
published in both Spanish and English languages, and I hearti-
ly expect the same to broaden the participants’ breadth of cu-
riosity in the Anthology. 
On behalf of my country, I look forward toward harnessing mo-
re such wonderful collaborations in the near future! ¡Hasta en-
tonces!  
 
Jai Hind, 
 

DIDHITI GHOSH 
INDIA 
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*Traducción enviada por la autora del prologo   

 
Lo jóvenes en un país tienen tremenda potencial para lograr la 
virtud de un cambio positivo. La sociedad actual ha presenta-
do a la humanidad grandes desafíos y, como seres supremos 
con alta potencial, nosotros debemos establecer nuestro pro-
pio punto de referencia de éxito, amor y compasión. 
Lo anterior mencionado será un ejemplo vivo para la genera-
ción actual y la próxima, ya que en un mundo tan desafiante 
como el presente ellas se distinguen como gemas preciosas 
que quizá necesitan una guía dinámica en este momento. Los 
jóvenes, con respeto a todos los demás, son fuentes inagota-
bles de energía, esperanza y poder, y mi intento del tema de 
la Antología actual publicada por Escritores Eleutheros, Argen-
tina hacer representar la esencia de lo anterior es lo que hace 
que "La Juventud" (Inglés: “Youth”) ocupe un nicho especial en 
mi corazón. 
Además, estoy entusiasmada de representar a mi país, India, 
y participar en la diplomacia de la literatura en una plataforma 
internacional en colaboración con Argentina. Algunos de los 
poemas han sido publicados en ambos español e inglés, y 
espero sinceramente que lo mismo amplíe la curiosidad de los 
participantes en la Antología. 
¡Para representar a mi país, espero aprovechar más colabora-
ciones tan maravillosas en un futuro cercano! ¡Hasta entonces! 
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Celia Benfer 

Paraguay 

JUVENTUD 

 
¿Qué es lo más hermoso recordar de nuestra vida? 
La juventud: Inolvidable sentimiento ligado con el lienzo de luz 
y candor, aquellos tiempos vestidos de alegría, coraje, simpat-
ía en donde irradiaban los destellos de la esperanza. 
 
Tantas sonrisas y juegos inocentes bajo la sombra de la vida, 
insinuando el crecimiento lento con valores y  sabiduría de 
nuestros padres. 
 
Estoy recordando esas mañanas estivales, cuando colocaba 
flores en el pelo y el viento iba acariciando 
para ir deshojándose en cada recodo, y daba un grito a la vida, 
en un instante de eternidad.   
 
Si pudiera en este mismo momento, atravesar ese espacio 
para volver a esa época sería un regalo incontable, inmenso y 
satisfactorio para mi alma.  
 
Solo el recordar esos pasos que he dejado en el puente cru-
cial entre la juventud y la adultez, se aprende a vivir, amar y 
dar lo mejor que pudimos acumular en esa etapa de dulces 
sensaciones y vuelos ribombantes como aves aleteando sobre 
el camino del futuro. 
 
En época de la Juventud! Se aprende a volar a creer, gozar, 
reír, estudiar, amar y dar, para ser eternamente feliz para  de 
la adultez. 
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María Osio 

 
 
 

AMOR DE MI JUVENTUD: 

 
Solo por cosas por destino,  
¡nos conocimos un día! 
en aquella fecha imborrable 
“siendo un domingo 14 de febrero" 
nació un amor a primera vista;  
 
apareciste justo a mis ojos,  
cuando menos lo esperaba.  
Abriendo las puertas del romance,  
fuiste esa chispa que encendió la llama, 
la cual estaba opacada. 
 
en dónde los latidos del corazón,  
“se hicieron presentes este día " 
¡Observándote en silencio! 
logré descubrir esa mirada,  
apuntando a ese mundo callado. 
 
Que tras la misma guardas, 
en ese mirar tan silencioso;  
haciendo volar tus encantos,  
"tan fascinantes y emocionantes" 
diciendo más que mil palabras. 
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Ana Laura Valenzuela Camberes 

 
 
Miro un retrato en época de estudiante  
retrocedo en el tiempo y mis recuerdos vuelven relucientes y 
vuelvo a ser joven 
 
Sonrío...mejor río...mis manos bailan a mi ritmo 
mis pies vuelan con esa hermosa melodía que es la vida... 
recuerdo la emoción del amor 
de soñar y caminar por esa playa de tu mano tibia, así se vivió 
ese amor romántico y pleno Vuelvo a época actual, cantando 
esa canción que susurrabas en mi... 
 
Retrocedo a mis años mozos...(no quiero volver aún...)fui feliz 
y amada no quiero volver a este mi tiempo... 
huelo tu tiempo y ese aroma a ti se revive aún más en mis 
sentidos. 
 
De pronto siento tu mano y tu mirada emocionada porque 
descubres mis letras 
 
Me sonríes y tu suave caricia y ese beso en mi frente me pro-
voca esa lágrima de infinito amor 
sonrío y te abrazo para sentir que estoy y estamos vivos ... 
 
Suspiro! mientras me abrazas siento tu bendita protección esa 
misma que hoy recuerdo al volver a vivir la juventud ... 
 
Pongo esa vieja melodía y tú me invitas a bailar. 
como si fuera ayer y volvemos a ser jóvenes... 
 
Porque tu corazón y el mio así lo desean. 
Y volvemos a ser jóvenes.    
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Silvia Margarita Vázquez Torres 

 México 

 

CAPULLOS 

 
Abren frágiles capullos 
tocan el cielo sus manos 
entre astros se ven ufanos 
y en sus anhelos hay arrullos. 
 
Juventud curso de vida 
de sentimientos latentes 
entre adultos limitantes 
y la contra es divertida. 
 
Reglas que impone sociedad 
no pueden domar el alma 
ni arrojos sin gozo o calma 
ni hormonas que apuran edad. 
 
Inconsistente corazón 
de conflictos interiores 
por impulsos exteriores 
no hayan motivos y razón. 
 
Con fuerza toman el mundo 
el ímpetu por su ideal 
“al amor y paz” es leal 
en su lenguaje profundo. 
 
Hoy el joven será el adulto 
y olvidará su pasado 
que vivió desajustado 
sin duda quedará oculto.  
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Jaime Madrid Rivera 

 

CORAZON ZACATECANO                              

 
En tus brazos se extiende mi bandera          
entonando cantos de cenzontles volcados de umbrales                           
 al ritmo de los matlachines en sus danzas   
con atuendos de arcos, flechas, violines y jarales.                                                                
Sus penachos adornados con plumas de colores                                                       
bailan sin cesar agitando el suave timbre de sonajas                                              
vistosos trajes, calcetas rojas retumban los huaraches                                       
venerando al  santo en catedral, en los templos y plazas.                                 
Corazón zacatecano donde embriaga el mezcal                                                           
con vino, pulque, tepache y  colonche.                                                        
Me la paso entre cada fiesta patronal                                              
probando   tostadas, tamales y ponche.    
En mi sangre indígena va mezclado el baile del coyote                                                          
al ritmo de la música deslizando sus vestidos de manta                                                                
al son del tamborazo con el Mexicapan que encanta                                                       
o al ritmo placentero de Antonio Aguilar quien nos canta.                                                
Zacatecas: en tu diversidad enalteces nuestro orgullo                                   
patrimonio cultural de la humanidad   de tierra platera                                                 
que engrandecen tus calles empedradas y fachadas de  can-
tera                         
cobijadas en tus remembranzas de tu gente viajera                                                 
que a plasmado en la vida compartida y soñadora                                                      
cerro de la bufa vigilas sigilosamente tu pintoresca obra                                             
que describe mil retratos de tradiciones fascinantes en su feria                                 
quien te espera en verano en el festival internacional del fol-
klor                                  
mi marcha zacatecana en tus héroes cobijas nuestra gloria...                                    
ciudad colonial en tus armas inmortalizo el triunfo en la historia.  
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Brigitte Raura 

Uruguay 

11 Años 

 

 

LA LAGUNA EN EL MEDIO DE LA SELVA 

 

Había una vez una niña llamada violeta, tenía una familia muy 
grande. 
Estaba su mamá, papá, hermana y su hermano. 
Una vez Violeta salió a dar un paseo por la selva y se en-
contró con una niña. 
Violeta se acercó y la preguntó su nombre, la niña le dijo hola, 
me llamo Vanesa. Violeta la invitó a recorrer la selva. Vanesa 
contestó, claro con mucho gusto y estuvieron caminando 
horas y horas, hasta que llegaron a un lugar donde había una 
laguna. 
Violeta y Vanesa se sorprendieron, Violeta dijo que era her-
moso lugar, voy a venir todos los días cuando me sienta mal. 
Un día Violeta se sentía muy mal y fue a la laguna. Vanesa fue 
a la laguna y se encontró con Violeta y la vió con cara triste. 
Vanesa le preguntó porque estaba tan triste, Violeta le con-
testó, me siento muy mal porque mis hermanos siempre me 
hacen a un lado. 
Vanesa le dijo, no te sientas mal, todos los hermanos mayores 
siempre hacen eso y tú no le tienes que hacer caso. 
Violeta sonrió y dijo, siempre te voy a querer, sos mi mejor 
amiga y vivieron felices por siempre. 
 
                                   FIN 
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Didhiti Ghosh 

India 

YOUTH 

 
The Youth rise miles beyond the real 
To achieve value & demonstrate potential 
No matter how rough, crude & sharp 
Appear to be the string of life’s burning harp 
They persist, bold enough and frightening 
Hitting the mark amidst thunder & lightning. 
 
India, my country – powerhouse of Youth 
Burns ablaze the rust above truth 
Defining ordeals anew, with a vision to do 
Bringing alive in the world so real 
People’s dreams of love, bliss & zeal. 
 
Must its Youth rise above the flames of hunger 
To lead the way, transforming billions stronger  
Guiding the toughest harness 
Beyond the breadth of poverty’s furnace 
And prove to the world, its delible darkness 
With vigour & fire, its diversity in oneness. 
 
  



Antología Juventud                                          12                              Escritores Eleutheros 2019  

María Cristina Noguera 

Argentina 

 
 

AMORES DE LA JUVENTUD 

 
Con el lápiz de los recuerdos  
deletreo tu rostro enamorado 
lo perfumo con la juventud 
diagramo palabras de esos días. 
No se vayan recuerdos 
traigan una caricia para el alma 
lindos momentos  de la juventud. 
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Conceição Maciel  

Brasil 

 
 

JUVENTUDE EM FLOR 

 
Já se vão muitas tardes ensolaradas 
E através da transparente cortina  
Enfeitando a janela ensombreada, 
Palco de recordações no meu peito ainda guardadas, 
Vejo outras tardes ensolaradas, 
Distantes tardes tão amadas.  
À sombra do lindo jambeiro  
Que enfeitava o quintal, 
Eu sentava e me deliciava  
Com as flores rosas que  
Faziam um lindo tapete  
Combinando com o varal  
Que balançava suavemente  
Entre as tantas plantas do quintal.  
Como era linda aquela visão  
Eu ainda menina sem grande pretensão  
Mas já via ali, naquele momento  
Uma forte tendência à inspiração 
Que deixava vagar pela mente 
Se transformando em emoção 
E eu era a flor desabrochando  
Enfeitando a canção.  
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Juan Fran Núñez Parreño 

España 

 
 

JUVENTUD 

 

 
 
Dichoso regalo la juventud, 
se debe aprovechar esta virtud. 
 
Dicen de ella que es tesoro divino, 
en la vida es empezar su camino, 
con el amor embriaga como el vino, 
ella puede marcar nuestro destino, 
 
La juventud se debe vivir despacio, 
la vida es larga y con mucho espacio. 
 
Joven o mayor pero con salud, 
usemos el tiempo siempre con tino, 
juventud es de la vida el prefacio. 
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Tauã Lima Verdan Rangel 

Brasil 

 
 

FUTURO INCERTO 

 
Diante de um horizonte incerto e tão nebuloso 
Mantenho a determinação e caminho corajoso 
Oportunidades se descortinam diante de mim 
Estou curioso, não temo por um efêmero fim 
 
Há, em minha essência, uma juventude fugaz 
Um sabor doce que a boca inunda e me apraz 
Não temo pelos dias correrem com rapidez 
Ou tão pouco sentir que minha vida é a fluidez 
 
Sou impetuoso por uma essência de liberdade 
Um querer sem-limite que traz minha mocidade 
Quero contemplar o destino em sua extensão 
 
Nutro uma lealdade à minha natureza humana 
Há uma nuance de cores livres e tão insana 
É um desejo inquieto que alimenta o coração 
 
. 
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Silvana Sarda  

Argentina 

 
 

JUVENTUD, MI PANZA  

 
Todo jubilo regocijo  
mi bebe estaba en mi panza  
amor fraterno, fecundo  
cuanta felicidad hallada    
el bebe de mis entrañas  
vio la luz de la esperanza  
rio, disfrutamos su llegada  
fuimos creciendo juntos  
juegos, charlas   
hoy, después de muchos años  
mi alma conserva la dicha de su llegada  
no hay ayer ni hoy ni mañana  
llevo juventud en mi alma  
gracias  

gracias  
gracias  
 

Hijo amor de mis entrañas. 
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Sabrina Saravia 

Uruguay 

9 Años 

 
 
 
 
 

MI PERRITO CHESTER Y MI GATITA LINDA 

 
En mi casa tengo un perrito llamado Chester que es muy ban-
dido. 
Tiene muchos pelos enrulados y es de  color blanco. 
Cuando llego a mi casa de la escuela, Chester me salta y se 
pone contento. 
Después voy a la casa de mi tía y él me sigue, se pone a jugar 
con otros perritos y ahí, después volvió a mi casa y papá me 
trajo a la gatita linda, es de color gris y blanco. 
Chester y Linda se hicieron amigos. Fin del cuento. 
 

FIN
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Marcela Barrientos 

Argentina 

 

SUEÑA  

 

La juventud sueña, cree, es idealista, 
desde niños queremos ser jóvenes, 
pensamos que todo es diferente. 
No está malo nada de lo que creemos, 
aunque a veces nos falta un toque de realidad, 
pues pasados los años vemos ilusiones perdidas, 
sueños rotos, sin cumplir por varios motivos, 
muchos de causa externa a nuestros medios. 
Hoy veo muchos jóvenes con miradas tristes, 
o envueltos en el camino de las adicciones, 
sin interés por la educación formal en las escuelas 
y lejos de tener familias que los contengan y ayuden. 
Yo sueño con volver a rescatar a la juventud luchadora, 
que con pujanza se prepara para enfrentar los nuevos desaf-
íos, 
en un mundo que nos necesita unidos y con nuevos ideales. 
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Dámaris Marroquín 

El Salvador 

 

SUEÑOS  ARREBATADOS 

 
Tanta prisa por llegar dando pasos agigantados 
queriendo experimentar nuevas emociones, 
con la brillantez de la vida, queriendo alcanzar sueños, 
cantándole al viento a capela, y seguir soñando y soñando. 
 
Sus corazones laten tan fuertes como un tambor, 
sus sonrisas libres adornando sus hazañas, 
sin cadenas que romper, sin detenerse a veces a pensar 
que no hay blindaje que pueda protegerlos. 
 
Y otros afuera de la página, ahí apartados, marginados, 
sin saber qué son los sueños, sin sonrisas…sin brillo, 
adelantando el tiempo para que otros logren soñar 
mientras se arrancan la vida en una maquila, 
viendo hacia un punto cualquiera…preguntándose… 
¿Qué podría preguntarse un joven, si no sabe qué es soñar? 
¡Si le arrebataron los sueños antes de saber que los tenía!!! 
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Yamila Bogao 

Uruguay 

9 Años 

 
 
 
 

EL NIÑO PERDIDO 

 
Había una vez un niño que andaba perdido en el bosque. 
El andaba solo y no tenía familia, entonces me pondré a llorar 
solo. 
Día siguiente fui a la plaza y encontró un amigo y él se acercó 
y me dijo: Hola Nico, queres ser mi amigo?.y yo le dije, bueno, 
está bien. 
Vamos a jugar al fútbol y te sentirás bien y te ayudaré a tener 
una familia. 
Ven conmigo, te llevo a mi casa y vive con nosotros feliz. 
 
                               FIN 
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Willian García Molina 

Venezuela 

 
 
 

SONETO A LA JUVENTUD: 

 
La juventud no es el periodo o la edad 
entre la infancia y la madurez, 
es solo un momento, es solo una vez 
entre bella flores y eternidad. 
 
Juventud nombre femenino, hermosa dama 
quiero caminar contigo 
junto a tus pasos ligeros y finos 
enredado entre tu cabello y tu mirada. 
 
Siempre me sonríes con tu audacia 
linda fortuna, 
a veces alegre, a veces malcriada. 
 
Acompáñame bajo mis soles y mis lunas 
y aunque esté muy viejo joven será mi alma, 
acompáñame hasta que nos separe la tumba. 
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Ricardo Arasil  

Uruguay 

 
 
 

ÍMPETU 

 
Juventud, ímpetu azul 
sin límites sostenibles, 
pecho fragor y virtud 
libertario incontenible. 
Te da experiencia el camino 
y todo lo que en él vive 
y es tu pujanza destino 
donde cernir lo que sirve. 
Juventud, ímpetu azul 
libertario incontenible. 
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Janice Reis Morais  

 Brasil 

 
 
 

JUVENTUDE 

 
Juventude desperta 
alerta 
tem querer 
quer ser 
é crítica 
política 
conhecedora 
transformadora 
presente 
vai em frente 
É juventude de atitude 
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Mansilla Verónica  

 Argentina  

 

DULCE TRANSITAR  

 
Esa etapa transitoria entre la infancia y la adultez la llamamos 
juventud, bella e inocente transita su caminar, con miedos e 
incertidumbres, avanza sin cesar.  
Es mágico como nos atrevemos a concretar los anhelos de la 
niñez, que luego en la adultez por cobardía abandonamos.  
Juventud que nos permite soñar sobre quienes queremos ser, 
nos permite amar sin medidas y sin límites, muchas veces nos 
decepcionamos pero esa decepción nos enseñará a no errar 
cuando seamos más grandes.-  
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Juan Sánchez 

Uruguay 

9 años  

TRAVESURAS 

En un bosque vivían muchas especies de animales, entre 
ellos una pareja de cerdos, con sus pequeños Fredy y Tom. 
A estos pequeños les gustaba experimentar cosas nuevas, 
eran muy traviesos y andariegos, su mamá la cerda Frida y su 
papá Don Filem’on. Trabajaban duro en su huerta, ya que todo 
el vecindario compraban las deliciosas verduras que estos 
cosechaban. 
Como cada mañana Fredy y Tom salieron como era habitual a  
escuela, pero de pronto Tom se detuvo a mirar un gran bulto 
que colgaba de un árbol, rápidamente llamó a Fredy, Tom le 
mostró a su hermano ese enorme bulto que colgaba, intenta-
ron subir a bajarlo y no pudieron, entonces fueron en busca de 
su amiga la comadreja, la cual vivía en un hueco del árbol. 
Al llegar al lugar la comadreja Helena, trepó hacia ese bulto y 
quebró la rama que lo sostenía, al caer al piso los cerditos 
fueron invadidos por una gran multitud de abejas, las cuales 
picaron por todas partes a estos traviesos y curiosos cerditos, 
era tanto el dolor que se desmayaron. 
La comadreja asustada corrió tan rápido en busca de los pa-
dres de los cerditos a contar lo sucedido a estos. Corrieron al 
lugar entre llanto y desesperación llegaron. 
Tendidos en el piso de inmediato lo socorrieron y los llevaron a 
casa y allí se recuperaron y ya nunca más intentaron travesu-
ras como estas, cada día iban y volvían sin hacer travesuras. 
Así fue como estos pequeños aprendieron la lección y a obe-
decer a sus padres y a no detenerse en el camino, sabiendo 
que existen peligros. 
 
                                           FIN 
  



Antología Juventud                                          27                              Escritores Eleutheros 2019  
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María Reyes García Rangel 

México 

SERÉ MAYOR 

 
Me sorprende el espejo, de momento me asombra, mas no por mucho 
tiempo, ¡me complace el reflejo!...  
con estos años siento que me asiste el derecho de ser como yo soy, 
no cambiaría mi tiempo por una panza plana, por unas canas menos o 
verme más lozana. 
Hoy no me siento mal por comer lo prohibido, o no tender mi cama si no 
me da la gana, 
me puedo dar el lujo de ser desordenada, acaso extravagante o de plano 
hacer nada, 
pasarme muchas horas contemplando mis flores, disfrutando su aroma y 
todos sus colores. 
Ya sufrí a mis amigos irse antes de mi tiempo, sin haber disfrutado ¡los vi 
sentirse viejos!, 
¿y a quién puede importarle si me pongo a jugar, o a leer, o la cuerda me 
decido a saltar? 
A nadie le hace daño si quiero desvelarme y por la madrugada elijo recos-
tarme,  
y después levantarme hasta que el sol me llame, hasta quién sabe qué 
hora en la cama quedarme, 
y bailaré conmigo al ritmo que me plazca, después de haber bailado ¡que 
la vida renazca!  
Los sesenta o setenta que pueda yo cumplir, será el indicativo que he sa-
bido vivir; 
y si me pongo triste y deseo llorar por un amor perdido, lo haré sin meditar! 
Caminaré en la arena de la playa, ¡mi mar!, con un traje que estire para 
poderlo usar, 
mi cuerpo regordete me encantará lucir, y nadaré en las olas pensando 
sólo en mí. 
Qué más da las miradas con triste compasión de las que usan bikinis lu-
ciendo su esplendor,  
ellas también un día llegarán a ser viejas, claro, si tienen suerte, ¡que Dios 
se los conceda! 
Y me siento orgullosa de haber vivido tanto, con mis imperfecciones, con 
alegría y con llanto: 
vivo lo suficiente, hoy mi cabello es gris, mas guardo la sonrisa de una vida 
feliz. 
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Ángela del Rosario Ledesma 

Argentina   

 

JUVENTUD  

 

   La juventud es como una canción que contiene la historia de 
tus pasos… y te habla de sensaciones inevitables. 
  La vuelves a escuchar innumerables veces. 
  Es como una fórmula que te rejuvenece porque  ríes a carca-
jadas y cuentas esos días pasados con mucho ánimo. Los 
silencios hacen el efecto contrario… y está bien.  
   Un conjunto de anécdotas a las que recreas posee un con-
dimento especial: la piel se eriza.  
  Un calor se cuela por dentro. 
  Los años pasan –ciertamente-, pero aún hay vitalidad que 
vuelve a uno y lo mantiene en pie. 
   ¿Cómo se explica?  
   Compilación ilimitada de momentos que uno quisiera revivir. 
   La juventud, etapa en la que pruebas los sinsabores de la 
vida y maduras. Encuentros y desencuentros cargados de 
sentimentalismo. Amores y desamores que te dan un puntapié 
para crecer. Amistades que se mantienen toda una vida y 
otras que se esfuman. 
   La teoría te puede determinar qué es. Aunque uno solo qui-
siera mantenerla para siempre. 
   La juventud… seguramente pasa que te inquieres ¿en qué 
momento pasó? Y tienes un plan de vida que no cumpliste 
esperando quien sabe qué. Como también haberla vivido a mil 
sin nada que reprochar. 
   Indudablemente es la mejor época que no debemos dejar 
escapar.   
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Carol Mora 

Argentina 

 
 

JUVENTUD  

 
No importa la edad 
No importa la apariencia. 
Importa que a pesar  
de las distintas experiencias 
Podemos reinventar  
los momentos vívidos con excelencia. 
 
Cuando seamos jóvenes  
ni cuenta nos daremos, 
de la fortuna que tenemos  
al ver el sol esperándonos, 
Con la alegría del joven 
Con la inocencia del niño 
 
Distinta, es  ahora la edad, 
Pero a la vez no  
Y eso me pone a pensar  
Que espero feliz   
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René Milla Auger 

Chile 

JUVENTUD 

 
   El camino recorrido no es como nosotros lo vemos, habitualmente, 
por el trabajo diario, que nos adormece.... 
 
  La niñez, paso importante hacia la propia transición que definirá 
nuestra propia identidad. 
 
   Conocer nuevas cosas, tener nuevos amigos, comenzar a com-
prender que uno tiene su raciocinio y puede discernir de una buena 
idea o de una que lo puede llevar al desastre, comienza la juventud, 
con enamoramientos bellos, pubertad... . Gloriosa época de hormo-
nas crecientes, donde el mas no esta tan alejado de nuestra reali-
dad, Juventud es aquella de la definición de la gran transición de 
nuestra personalidad, y nacen esos amores fogosos, hermosos en 
la entrega de cada ser humano, género indefinible con sus tantos y 
diversos senderos, florece de la mano con la juventud, y grita ¡Glo-
ria!,, cuando se encuentra con su alma gemela y los dos juntos glo-
rifican lo que es la realidad desnuda del amor entre dos jóvenes que 
se aman.... 
 
   “Nunca he de olvidar aquella noche que estuve junto a mi amada 
en su alcoba, y tuve que salir por la ventana desnudo saltando del 
segundo piso por que su padre me descubrió acostado con su hija 
cuando nos los prohibió a ambos que nuestro amor no se consuma-
ra”... 
 
   Jóvenes se convierten en mayores cuando llegan al altar, com-
prometiéndose para siempre con su hermosa pareja.... 
 
   La juventud nunca se acaba en el alma, es necesario que resca-
temos ahora a los jóvenes, la juventud nuestra, por que llegar a an-
ciano siendo un joven, el corazón se alegra sin pasar penas. 
 
   Juventud, aprovecha la energía que se te ha brindado, es la espe-
ranza de tu senectud. 
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Lúcia Betânia Bezerra Martins  

Brasil 

 
 

JUVENTUDE ÉS SABER  

 
Juventude, és dinamismo 
Tua face reverbera a esperança  
És encanto e sabedoria  
Sorriso aberto que traduz confiança. 
 
Juventude, teu nome inspira força  
És fonte de inovação  
Tua garrra move mares e montanhas  
És sinônimo de superação. 
 
Desistir não faz parte do teu vocabulário  
O teu lema é persistência  
Entende que o caminho a seguir e árduo  
E que precisas ter resiliência. 
 
Tens poder para transformar o mundo 
Lutas pela justiça, trabalhas com ardor 
Não se acomoda, faz a história acontecer  
Buscas a paz, conservas em ti o amor 
Juventude, tens o dom de saber viver. 
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Natanael Vieira  

Brasil 

 

A JUVENTUDE 

 
A juventude ao meio de tudo 
Metade grita por mudanças 
Outras se contentam 
Mas, a maior parte 
Grita por amor e esperança. 
 
A juventude mostra sua força 
Junto com seu jeito de transformar. 
Lutam pelos seus objetivos 
Lutam pela vida  
E buscam pelos encantos de amar. 
 
A juventude não é apenas um grupo social 
Mas parte de uma sociedade e poesia. 
Os jovens possuem a força 
Não só dá transformação 
Mas de embelezar o dia a dia. 
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 Larisa Pablov  

Uruguay 

 9 años 

 
 
 

LA LECHUZA MARTA 

 
En el árbol de mi casa hay un nido de lechuza con sus picho-
nes, desde una ventana escucho un ruido que se asomó por 
mi ventana y veo que eran los pichones pidiendo comida. Al 
rato la madre le trae comida. 
y al fin se habían callado ,por las noches hacían "Hu Hu " y a 
mí me da miedo, pero como la madre lechuza supo que des-
cubrí el nido, se fue. 
Y yo me vi obligada a alimentarlos, pero me di cuenta que me 
daba miedo y así los seguí alimentando para siempre. 
 

FIN  
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María Cristina García 

Argentina 

 

 

Cual conectivo puente, 
ilusorio, atemporal, 
la Juventud embiste 
con su ancestral fuerza arrolladora. 
Es el viaducto que separa 
la inocente niñez 
de una adultez segura. 
Ella se cree infalible 
y toma el mando. 
Se encarga del timón 
de nuestros días. 
Su lozanía nos enseña, 
nos dirige, nos engaña. 
A menudo nos confunde 
con su novatez extraña. 
Sin embargo, 
la juventud es sabia. 
Semillero fecundo 
de errores y enseñanzas. 
Ella nunca, pero nunca, 
está calmada... 
   Es clara ilusión futura, 
       y promesa acicalada. 
                Fin. 
.  
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Elisa Mascia 

Italia  

 

NON PRIVARE DEI DIRITTI UMANI 

 
Sempre più crescente è promuovere, 
tra gli adulti e i giovani 
di oggi che saranno il nostro domani,  
i diritti che esistenza devono difendere. 
Insegnare ad essi per eeser educati, 
l'ideologia del singolo rispettare 
e maggiore importanza nel divulgare 
diritti umani da molti anni emanati. 
È doverosa per chiunque la consapevolezza 
il dare giusto valore nel trasmettere messaggi 
con ogni mezzo purché notizia viaggi 
per giungere al compito di concretezza. 
Nel mondo in ogni angolo e luogo 
libertà e uguaglianza di vita 
senza alcuna schiavitù fin dalla nascita, 
sicurezza sociale e diritto allo svago. 
 
Per tutti una dimora e libertà di movimento, 
diritto d'asilo, di pensiero e d' associazione, 
alla proprietà, all'istruzione ed espressione, 
d'autore è diritto e privacy non solo ai potenti. 
Quel che più è importante da memorizzare 
che nessuno può agli altri dei diritti umani privare. 
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Edith Elvira Colqui Rojas 

Perú 

 

LA JUVENTUD 

  
La juventud es una manzana fresca, 
una rosa que se deshoja muy pronto, 
y nos deja entre los dedos el sabor dulce 
de su grata compañía. 
  
Sus alas de ilusiones desaparecen ligeras 
¡Como nubes pasajeras! 
  
Cuando somos jóvenes  amamos intensamente, 
nos creemos dueños del mundo, nuestras fuerzas 
están al cien por uno; 
el entusiasmo corre como cervatillo en el campo. 
  
¡Ah juventud de antaño! 
¡Cómo quisiera anidar en tus escaños eternamente! 
Tocar nuevamente tus sedosos cabellos, 
mirarme en tus ventanales ilusionados; 
¡Tener tu vigor para realizarlo todo! 
  
Vuela mariposa juventud, 
pero deja que una de tus alas 
quede prendida siempre 
en las estelas de mi alma. 
  
Te necesito, amiga mía, 
para lograr con fervor 
mis metas doradas. 
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María Eugenia Morchio Rigaldo  

Argentina 

 
Juventud  
Transitas  
Por los pasillos  
De tu escuela  
Con tu mochila   
En tu espalda  
Docentes  
Transmitiendo  
Valores  
Conocimientos  
Como una  
Calesita  
De oportunidades  
Caminando  
Dejando  
Huellas  
De la niñez  
A la juventud   
Con un corazón  
Abierto  
A nuevas  experiencias  
Recorriendo  
Caminos  
Como  
Niños  
Que recién  
Comienzan  
A caminar   
Por la línea 
De la vida  
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Rosa Melia Henriquez De Najera 

El Salvador 

ADOLESCENCIA  

 
Si, un día ví cielos 
en matices inventados   
Si, un día  creí que todo  
lo difícil era cuestión de ignorar. 
Creí en tantas cosas  
con la misma ilusión  
que por dentro me motivaba.  
Así dibujaba soles en la noche  
Y lunas rosadas... 
Lo mismo plantaba espinas y nacían rosas y violetas rosadas. 
Locura sin nombre, 
qué cosa me pasaba? 
Llovían estrellas  sólo con pensarlo. 
O igual recogía mediodías 
por la tarde.  
Qué cosa más hermosa   
de mí, se apoderaba? 
Delirios y más delirios  
era todo un embrujo,  
un trance al infinito. 
Eran las épocas de  
mis sueños... 
Los sueños  
de la adolescencia! 
Los sueños de la  
edad sin tiempo...  
Y yo, lo  atrapaba  
en el hueco de mi mano. 
Y viajaba a las pléyades. 
Para hablar con  ellas. 
Y descifrar los misterios  
de la vida.  
Haciendo caminos y estelas en el aire 
Guiada por mis sueños juveniles. 
Todo era sueño, 
Todo era fantasía, 
Era la adolescencia!  
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Ana Rodríguez 

ESPIRITU DEL SOL 

 
Al amanecer San Telmo empieza a despertar, también  sus  antiguos espíritus 
negros,  pardos y mulatos. Como sombras se deslizan  por las calles empedradas 
de adoquines. En la época colonial sus pies descalzos  caminaron por esos lugares.   
Desde que se descubrió una antigua mansión del siglo XIX no los dejan descansar, 
de día trabajan restaurando una vieja casona e investigando los túneles del des-
aparecido  Zanjón De Granados. 
Domingos y feriados los turistas  ansiosos de conocer el casco histórico de la ciu-
dad,  realizan recorridos acompañados de guías turísticos. LOS espíritus del sol 
como sombras saltan de vereda a vereda, bailando un antiguo ritmo, junto con el 
sol les recuerda a su África natal. 
Feriantes y vendedores  ambulantes comienzan a armar sus escaparates y letreros. 
Telas de colores, cuadros, carteras y cintos de cuero, le dan a la calle un color 
diferente. 
Combinados con aromas y sabores de distintas comidas y bebidas, al publico le da 
deseos  de ingerir un sabor diferente. 
  Mientras camino a mí espalda queda la PLAZA DE MAYO y LA CASA ROSADA, 
de frente la caótica calle DEFENSA. 
Ante el asedio permanente de  comerciantes ofreciendo mercaderías increíbles. 
Las sombras me acompañan, adivinan mi deseo de ver objetos arcaicos, me orien-
tan por laberínticos pasillos repletos de negocios de antigüedades ante cada esca-
parate quedo asombrada. 
Estoy cansada mis acompañantes señalan un viejo café con mesas en la calle, 
donde sin dudar  tomo algo fresco. Descanso escuchando música étnica. 
  Paso la tarde viendo una mezcla increíble de distintas culturas, tanto calor y ruido  
me están asfixiando, pero a cada peso algo interesante me detiene. 
   En la esquina de calle Defensa e Independencia  un grupo de músicos guardan 
sus instrumentos, quedan dos jóvenes tocando sus tambores. 
Una vendedora movía graciosamente sus caderas mientras ofrecía  sus productos, 
vestida de color amarillo y dorado, zapatillas plateadas y cinturón con tachas, de 
pronto los tambores comienzan a sonar, ella se acerca despacio y en silencio, 
lentamente su cuerpo y alma comienzan a  vibrar al son de esa música ancestral, 
no sé si el ritmo que motivaba a la música o ella inspiraba a los jóvenes con sus 
caderas a tocar más alto tonos  triviales que traen el recuerdo de la libertad. De 
repente todos los visitantes comenzamos a movernos y bailar mientras que aplaud-
íamos.  
  Escuchando la música  me dirijo a calle Independencia. Tras la caída del sol los 
espíritus se refugian a descansar en las ruinas de los viejos túneles. 
 En camino  mis pasos hacia la Avenida 9 DE JULIO, la más ancha del mundo. 
Esta reformada, moderna y más iluminada por los nuevos carriles. Sus luces me 
enceguecen, al igual que los espíritus del sol me encuentro en una selva de ce-
mento  con luz artificial. 
Me pregunto como será San Telmo dentro de trescientos años.    
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Silvina Costa 

Uruguay 

11 años  
 
 
 
 
 
 
 

LA PRINCESA VALIENTE 
 
Había una vez en un castillo lejano en una ciudad llamada Malvinas y hab-
ía más de mil pobladores y en el castillo vivía una hermosa familia, alli 
estaba una princesa llamada Celeste, ella era muy valiente, iba a una es-
cuela de caballeros. 
Un día hubo un dragón y un caballero, él hacía que el dragón escupiera 
fuego por toda la ciudad, él no era el malo, el malo era el hombre, pero la 
princesa los rescató a todos y al malvado lo llevaron a la cárcel y colorín 
colorado, este cuento se ha terminado. 
 

FIN  
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        Claudia Barreto 

Argentina 

 

SI SABES  

 
Sabes, conmigo traigo tu primavera 
Sabes que estos mis suspiros  
Jamás igual a otras 
Llegaran a tus oídos 
Que el gris cielo y el frio viento  
A tus mejillas llama 
Inmediato en mí piensas y reclamas 
Como los sudados días y noches de verano eterno 
Que, de agua, agua de amor nos retroalimentaba 
Si sabes que todos estos hechos  
Completan y dominan tus días 
Y aunque huyas incansable  
Todos los caminos todos ellos  
Culminan y te devuelven a mí vida. 
Mas el silencio te jugó mal pasada 
Ya ni de recuerdos ni céfiros 
Mi vida te reclama. 
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Paulo Vasconcellos 

Brasil  

 

JUVENILIDADE 

 
Tudo começa tão espontaneamente 
Primeiro na formação embrionária 
Um aprendizado para a usufruto da jovialidade 
Contando com o respaldo e o capricho da semeadura 
Experiências que foram aprimoradas  
E firmadas por uma corrente bem estruturada 
Capaz de suportar muitos fardos 
Mesmo até em ímpetos divergentes. 
São observadas algumas mudanças 
Ou temperamentos comportamentais 
Relampejos condizentes a reflexos da mocidade 
Rechaçando os atos intolerantes 
Para serem substituídos pelos avanços 
Provocados e inerentes aos conceitos. 
Considera-se que a juventude é uma semente 
Protegida pelas Mãos Divinas 
A uma Geração juvenil e confiante 
No auge do frescor da pujança 
Respaldando os que ampliam as suas definições 
Regozijos associados a simetria 
Recrudescendo a camada do encanto 
Formado por insuperáveis reações 
O homem, a mulher o menino, a menina  
Todos superaram a fase criança. 
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Laura Romano 

Argentina 

 
Si ser joven fuera mirarte de frente y ante el desdén de besarte, 
estampar mi boca en la tuya con el desafío de que nada importa 
más que ese instante. 
 Si ser joven fuese anteponer el riesgo a la duda, y junto a ella no 
caer en el fácil descreimiento, sino mas bien en la superación de las 
propias preguntas…  
Y si ser joven significara correr, indefinidamente correr, con la clara 
premisa de que el dolor jamás fuera a aparecer… 
 Y si tal vez, fuera dormir más de la cuenta… sin que la cuenta im-
portara…  
Si fuera despertar plácidamente, desperezarse y tomar café… 
 Y  si ser joven permitiese la desazón de la tristeza y la seguridad de 
que las primicias se superan…  
Si ser joven me ubicara en el tiempo, en el tiempo sin reloj, en el 
kairos cotidiano…  
Si ser joven fuera comer hamburguesas y chocolates, al mismo 
tiempo; y si fuera abrazar a los que se fueron con el ímpetu de creer 
que la despedida jamás ocurriría…  
Si ser joven fuera dormir en mi cama de una plaza, con el sueño de 
una de dos…  
Si ser joven significara ver caer las hojas marrones y amarillas, y 
pisarlas secas y crujientes, con la certeza de que la primavera flore-
ciente y segura vendría amenazante de flores y de abundancia…  
 Si fuera bailar sin extenuación…  y si fueran los pasos sibilantes 
por el living de la casa materna, porque el regreso ha ocurrido des-
pués…  
Si fuera la sopa de mi abuela, o el olor a madera del taller de Don 
Cesar, o el olor a ciruelas de la quinta, entremezclado con jazmines 
y pizza de salvado…  
 Si fuera la playa encarnada en mi cuerpo o el océano infinito e im-
perturbable…  
Si ser joven sostuviera a quien soy… Con el afán ocurrente de que 
ya no lo seré. Con la sonrisa inmediata de que no lo quiero ser… 
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   Roselena de Fátima Nunes Fagundes 

Brasil 

 

  JUVENTUDE 

 
Os jovens são a certeza 
que a vida é uma aventura! 
Possuem a pura beleza 
de corações com ternura! 
 
A juventude é uma fase 
tão linda e deslumbrante! 
Tem como uma forte base, 
a coragem tão excitante! 
 
Os jovens são destemidos 
sua meta é uma valentia,   
que os faz serem temidos 
pela força da teimosia! 
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Shirley Araceli Cirone 

Uruguay  

 
 

JOVEN....YO TE PREGUNTO 

 
Porque corres tan deprisa? 
Disfruta de todo aquello que te mantiene ausente! 
Detente a ver el reflejo de la luna 
besando su imagen en pequeños afluentes. 
Deja que el viento acaricie tus ansias 
y refresquen tus ojos dulces e inocentes. 
Escucha el sonido que hacen al volar las aves, 
el de las abejas que van en busca de polen inerte, 
deja que fluya por tu cálido cuerpo 
la energía del sol que te abraza fuertemente. 
Porque corres tan deprisa? 
los sueños se alcanzan aun en el presente!! 
No es necesario que te sientas solo y vacío, 
si hay miles de manera de probar a quererte. 
No dejes que nadie manipule tu melodiosa frescura 
ni busque la manera de vencerte... 
Deja que el murmullo de los bosques 
paso a paso el camino de la sabiduría te muestre  
y con paciencia detengas esos pasos apresurados 
en miles de luces brillantes cuando despiertes. 
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Luis Eugenio Muñiz Guillén  

México 

 

VIAJE EN EL TIEMPO 

 
¡La edad,  
   según bien sabes y se,  
      siempre se mide 
         por horas, 
            por días,  
               por años! 
¡Tú, allá en Madrid 
   y yo, aquí en México 
      imposible o no, 
         he sido ya, un viajero en el tiempo 
            pues, técnicamente soy 
               siete horas más joven que tú! 
¡Pero, ¿A quién importa realmente, 
    quién sea el más joven de quién? 
       Si a decir verdad, la juventud 
          no es cuestión de espacio ni tiempo,  
             sino, de sueños, metas y anhelos  
                al interior del corazón de los hombres 
                   que aún,  
                      le falta cumplir! 
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Abril Acosta 

Uruguay 

8 Años  

 

 

 

EL UNICORNIO ENCANTADO  
Y MILAGROS LA DUEÑA 

 

Había una vez un unicornio encantado, la dueña se llamaba Milagros 

y un día fueron a pasear por las cataratas con Milagros y sus amigos 

y encontraron una casita y entraron y vieron que adentro de la casa 

había un señor que los convidaba con caramelos y ellos no se lo 

aceptaron el caramelo. 

El señor se enojó mucho y los amigos se fueron con Milagros y el 

unicornio y vivieron felices por siempre. 

 

FIN  



Antología Juventud                                          51                              Escritores Eleutheros 2019  

  



Antología Juventud                                          52                              Escritores Eleutheros 2019  

Nora Medan  

Argentina 

JUVENTUD 

 

Y un día tu pequeño rostro se asomará al mundo. 
 A  los pocos años tus piernas y manos comenzarán a ser in-
dependientes. 
Irán  por el camino que quieran atravesar, buscarán lo que 
quieran buscar, tocarán lo que quieran tocar. 
Tu cuerpo se transformará, tu mirada distinguirá otras cosas 
que te harán feliz y otras no tanto. 
Entonces comenzarán los sueños, las decepciones, las alegr-
ías y las tristezas. 
Pero crecerás. Las ideas pasarán de un extremo a otro, de 
repente te gustarán cosas que antes no. 
¡Eres joven! parecerá que eternamente vas a ser joven, te mi-
rarás al espejo de la existencia y poco a poco encontrarás las 
cicatrices que la vida va dejando,  entonces te dirás: ya no soy 
joven. 
Arrancarás una mañana sin destino y buscarás el aroma de la 
infancia, el calor de tus padres, y quizás, la casa ya esté vacía. 
Vacía de gente, vacía de sueños, pero llena de recuerdos. 
Entonces te acordarás de aquellos años, sentirás el abrigo de 
un abrazo que ya no volverás a tener.  
Sentirás la sombra de esa juventud que aun late, que no quie-
re adormecerse en el olvido.  
Te preguntarás mil veces por el joven  aquel, por lo que per-
diste, por lo que dejaste olvidado, por lo que no retuviste, por 
esas hojas en blanco que nunca llenaste, y sonriendo pen-
sarás, la juventud se ha ido en cada minuto, en cada hora,  en 
cada día que he vivido, pero no estoy grande para aprender a 
ser feliz. 
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Dulce María Suárez Quiroz  

Venezuela 

 

JUVENTUD: 

 Juventud, etapa de la vida que continúa a la adolescen-
cia, época de frescura, vitalidad, programación de metas y 
sueños y reproducción. 
 Inicia la caminata por senderos tortuosos, y es necesa-
ria la asertividad en la toma de decisiones  para lograr alcan-
zar el ser esforzado y valiente.   
 Juventud escudo en época de crisis y alegría en prima-
vera, honrada llega a ser cuna de héroes y libertadores de una 
nación, y si es perversa, se transforma en un nido víboras  
que destilan veneno mortal. 
 Juventud criolla que sufres los embates de la tempes-
tad, derramando tu sangre como ofrenda por la libertad; rio de 
valientes que cabalgan juntos llevando  por estandarte  la fe, 
esperanza y deseos de justicia por la permanencia de un 
mundo mejor. 
 A ti te canto juventud de mi tierra, no te detengas, 
levántate del polvo con raíces de honradez y estructuras de 
amor y perdón  para lograr permanecer en el tiempo.  Si ade-
lante juventud. 
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            Claudia Alejandra Auriol 

                 Argentina 

 

AMOR DE JUVENTUD 

 
Dos silencios atrevidos 
se ciñen  
a las inexpertas caderas. 
Inocentes roces. 
Miradas que se funden 
con una única intención. 
Es el primer secreto 
adolescente. 
La sexualidad se sonroja. 
El cerebro se alista. 
Responsable. 
El final , 
es la explosiva  
sensualidad 
de dos cuerpos 
que se funden 
en su primera vez. 
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Maria Ioneida De Lima Braga 

Brasil  

 

A JUVENTUDE  

 
A Juventude... 
É o coração aquecido.  
Em um olhar inquietante. 
É puríssimo cheiro de rosas,  
ainda que, em botão. 
É como uma gaiola aberta. 
Para um vôo de novos começos. 
É a inexperiência em explosão. 
É a luz do céu de azulíssimo azul. 
É a virtude do instinto. 
É o desafiar da inquietação. 
 
A juventude... 
É a alegria de colher rosas,  
apenas para ter o perfume nas mãos. 
Gestos mais loucos, venenos mais lentos. 
É a alegre rebeldia a entrar pelos vãos. 
 
Juventude! Juventude! 
Coração vestido de esplendor. 
Desfolhar dos sonhos em flor. 
Diadema na aurora de abril. 
Onde as cores da vida é mais anil.  
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Carlos Silva 

Brasil 

 APENAS UM SONHO  

 
Com seus olhos de luar 
Como uma doce poesia, 
Como uma brisa de mar 
Parecendo linda fantasia. 
 
Seu cabelo solto ao vento 
Caminhando bem devagar, 
Foi o mais lindo momento 
Quando se pôs a me beijar. 
 
Com o céu bem estrelado 
Me beijou tão docemente, 
E eu fiquei tão apaixonado 
Pelo o seu gesto freemente. 
 
Pena que foi mais um sonho 
Uma quimera assim tão real, 
Que de um jeito tão tristonho 
O meu acordar não foi normal. 
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Marcos Carvalho 

Brasil 

LA JUVENTUD 

 
Desde mí querida juventud 
Lo recuerdo con nostalgia. 
En ese momento estaba haciendo lo que quería 
El cuerpo lleno de salud y vitalidad. 
 
Con amigos jugué 
Caminamos con sensatez por las mañanas. 
Viviendo día tras día 
En ese chiste tejedor. 
 
 Yo soñé 
Imaginé los días 
Si tuvieras planes para el futuro 
Fue mi mayor alegría. 
 
Para encontrar las sonrisas 
Y en esta búsqueda incesante 
Viajo al paraíso 
Cuando hablo de jovialidad 
Vivo puedo hacerlo de nuevo 
La feliz sonrisa en su rostro. 
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Angela Vigo 

Uruguay 

14 años  

 

DOS NIÑOS 

 
Había una vez un niño que se llamaba Matías y el andaba so-
lo y entonces se puso a pensar...que haré solo, tendré que 
salir a pasear, a ver si encuentro un amigo para jugar y no 
sentirme mal y no ponerme triste. 
Mejor iré a dormir y pasar bien. 
pasó ese día ,luego me levanté y desayuné, me peiné y luego 
fui a la escuela y estaba mi amigo pero él me peleó ese día y 
me puse triste, porque no tenía a nadie para jugar. 
Vine a mi casa, almorcé y me decidí a salir a buscar a otro 
amigo. 
Encontré un amigo llamado Máximo y él dijo, vamos a mi casa 
y jugamos. 
 

FIN  
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Enrique A. Sánchez L.  

Republica Dominicana 

 

LA JUVENTUD 

 
La Juventud es un ser dotado de todas las cualidades para hacer de 
la vida algo maravilloso y perdurable para la próximas generaciones; 
la juventud, ese ente el cual Dios ha dado el conocimiento de la 
sabiduría y el entendimiento para ser una figura de importante 
naturaleza inalcanzable, conocedor, hacedor de cosas imaginable 
para la vida.  
 
La juventud, el divino tesoro, que todo lo puede, que todo lo sabe; 
no hay ser más apreciado y mejor valorado que la juventud. Ese 
ente conocedor y hacedor de conocimiento y de investigaciones 
asombrosa el cual lo puede hacer todo. 
La Juventud, por ser joven tiene el potencial y el desarrollo 
intelectual para alcanzar al máximo todo aquello que se proponga 
hacer en la vida, para el bien de la humanidad. Conocedor de cosas 
que nunca imaginaria que podría hacer y alcanza en esta vida. Ese 
ser el cual ha sido creado por Dios, con un fin en esta tierra. Es todo 
poder, todo encanto y toda felicidad en el cual se nueve y se 
desarrolla en sociedad. La familia, la sociedad, los grupos familiares 
y empresariales, están compuestas por seres jóvenes de un 
potencial incalculable.  
Juventud, divino tesoro. Conocedor de cosas y hechos que han 
trazado a la humanidad. Es el creador de grandes inventos que 
ponen en movimiento el planeta tierra, que enciende la economía, 
que trasciende y extrapola con su imaginación y dedicación los más 
lejanos confines del Universo.   
El invento de la Ley de la Reactividad, La pólvora, del Lenguaje y de 
la Tecnología, la Ciencia y la Era Digital; todos estos se los 
debemos aun ser pensante, una persona dedicada a perfeccionarlo 
todos y alcanzar sus logros y metas a través de su juventud.  La 
Juventud, por cierto, es el divino y mejor tesoro que debemos 
apreciar.   
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Patrícia Danielle dos Santos  

Brasil 

 
 
 

MINHA JUVENTUDE 

 
Queria voltar à juventude 
Para viver com plenitude 
Aqueles momentos divertidos 
Hoje jamais esquecidos 
 
Ao voltar naquele tempo 
Relembraria velhos momentos  
Reviveria vários acontecimentos 
Hoje perdidos no tempo 
 
Essa vida é passageira 
A juventude passa bem ligeira 
Sinto saudade daquela mocidade 
Que um dia viveu com muita vontade 
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Josenilda Dias  

Brasil 

La Juventude  
As rosas da vida.  
 
Desde a juventude  
Se aprende a acreditar  
Aprende que a atitude  
É importante no pensar.  
 
Cada um também aprende  
Que duro é o caminho  
Mas que há flores  
Nessa trilha de espinhos.  
 
Ao ser jovem  
Você vai cair, vai chorar  
Vai se arrepender  
Mas você percebe  
Que é o desenvolver  
E você precisa pensar.  
 
Ser jovem não é ser bonito  
É no coração levar pureza, 
Levar bondade  
Que é a verdadeira beleza. 
 
As rosas da vida  
Pegamos quando jovens  
Para seguir a estrada comprida  
E o importante é lembrar  
Que a juventude  
É só você perceber  
Que corpo muda  
Mas ser jovem  
Fica dentro de você.  
la juventud.  
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                                     Abel  Rittiner 

Argentina 

 
 

LA JUVENTUD 

 
 
Como cascada de manantial 
salpica frescura su torrente 
creando a lo largo de su cauce 
cual fuera un pequeño dios. 
 
Fluye por el llano y la montaña 
irrigando con sus locas ideas 
aunque equivoque caminos 
tiempo de sobra le da su reloj. 
 
Su espíritu le impele a luchar 
tallando lunas entre sus manos 
abriendo insólitas apuestas 
hasta lograr vastos objetivos. 
 
No todo es florido en su jardín 
ni sucesión de coronas su andar 
mas lleva decisiones a cuesta 
que por nada las harán cejar. 
 
Qué lejos le queda la juventud 
a quienes van trascendiendo años; 
sin embargo, qué admirable es ver 
a longevos saboreando de su copa. 
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Elza Melo 

Brasil 

ETERNAMENTE JOVEM 

 
A vida são etapas  
Que desenham nossa historia 
A infância nos proporciona  inocência 
Revestida de calmaria  
Protegida pelo seio maternal 
Adolescência uma explosão de descobertas 
De sentimentos novos 
A ponte que nos leva à juventude 
Fase dos sonhos, dos amores 
Dos esplendores 
Do jeans, do beijo na boca 
Das decisões e profissões 
Tempo de amar  
Pelos caminhos da vida se aventurar 
De escolher o melhor pra alma 
Dizer “não” para as drogas que alucinam 
Dizer “sim” para os conselhos que disciplinam 
Tempo de viver o que queremos  ser  
Um aprendiz da própria existência 
Fazedor de planos  
Descobridor de sonhos  
Sonhos que nos dão as asas da maturidade 
Época de viver a melhor idade 
Dançar na chuva e recomeçar  
As fases são momentos   
Que nos tiram o folego de tanto ser feliz 
Podemos sorrir, chorar, cair e levantar  
Todas as manhãs recomeçar  
As idades são eternas experiências 
Mas de todas elas... 
É a juventude nos  tornará eternos sonhadores.  
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Lucy Almeida 

Brasil 

 
 

A MENINA DA RUA 

 
Andar faceiro 
Olhar brejeiro 
Lá vai ela a caminhar 
Do outro lado da rua 
Pela calçada a desfilar 
Curvas perfeitas 
Lindas madeixas  
Negras, no ombro, 
Com o vento a galopar 
Moça morena 
Que não dá bolas 
Aos olhares a lhe cobiçar 
Ar pueril 
Tão juvenil 
Todo um futuro para abraçar 
Essa menina 
De lá da rua 
Nunca mais a vi passar! 
Onde será que a menina está? 
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Sofía Acosta 

Uruguay 

9 Años  

 
 
 

LA GATITA SOÑADORA 

 
Había una vez una gatita que vivía en un palacio y soñaba 
que era una bailarina, que era muy bella. 
Soñaba cantar en un teatro con muchos príncipes y princesas. 
Se ponía el vestido y practicaba. 
Su sueño era tener una corona dorada con diamantes y luz 
para enamorar a su príncipe. 
Encontró su sueño y tuvo la vida muy feliz  
 

FIN   
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Amalia  Lateano 

Argentina 

ME LLEVA EL VIENTO  

  
Entre penas y dolores 
por un triste pensamiento 
con el  pañuelo bordado 
llorando tantos recuerdos, 
por entre espinas salvajes 
me trastorna el tiempo.. 
  
Trasnochados mis ojos 
para encontrar el olvido 
guardando días y angustias, 
voy a probar el destino. 
Talan mis huesos las penas 
señal del camino.  
  
Cada día que pasa 
me vuelvo una sombra muerta 
atravesando la niebla 
sin prisa, casi sin fuerza. 
Una lágrima asomando 
Solitaria. Inmensa. 
  
Es un  humo invisible 
que rodeando mi alma 
se  presenta cada noche 
con su llanto sin palabras. 
Es mi tristeza, sendero 
para tu mirada-… 
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Pablo Quintero Rodríguez 

Venezuela 

 
 
 
 
Miro al horizonte,                                                                                                                             
allí donde nace el sol. 
El mismo que produce vida                                                                                                            
que alumbra y da energía. 
Miro el retozo juvenil                                                                                                                 
de quienes son                                                                                                                                 
parte de ese conjunto                                                                                                     
seres humanos,                                                                                                                                      
plantas y animales. 
Allí están todos                                                                                                                                                    
en disfrute de la  energía. 
Emanada                                                                                                                                                                                                         
de su juventud. 
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Eleutheromania 

  Aquel deseo   

                    intenso e irresistible 

                              por la libertad 
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