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Noemí Rubiano 
 Argentina 

 
 
 

Conciencia 
 
El virus está latente 
no entremos en pánico, 
pero sí asumamos conciencia 
tomemos todo recaudo. 
  
Procurar estar aislados 
la cuarentena cumplamos, 
recemos por los que partieron 
y por todos los que quedamos. 
  
Lavarnos las manos a menudo 
permanecer en nuestro hogar, 
aislarse no es cuidarse solo 
sino cuidarse en conjunto. 
  
Apoyemos las medidas 
de quienes nos las imponen, 
no importa credo ni etnia 
si todos somos hermanos. 
  
Unidos debemos estar 
para hacer lo que nos piden, 
el bien no es personal 
es para todo individuo. 
  
 Mañana cuando esta pandemia 
ponga fin a su curso, 
retribuiremos plegarias  
por haber actuado en conjunto. 
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Antônio Marcos Bandeira 
 Brasil 

 
 
 
 
 

PANDEMIA 
 
Um chamado a consciência 
Vamos crer, acreditar 
Pensar sempre positivo 
Positivamente aguardar 
Epidemia, pandemia 
O que nos cabe realizar 
 
Vamos fazer nossa parte  
Lavar muito bem a mão 
E ao espirrarmos 
Usemos da educação 
Como deveria ser de praxe 
Não espirre em seu irmão 
 
Cuidemos pois dos idosos 
De muita atenção carecem 
Permanecerem em casa 
Onde sempre permanecem 
Em segurança e apoio 
E nossos corações aquecem  
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Juan Fran Núñez Parreño 
 España 

 
 
 
 
 
 

Pandemia 
  
 
Un ente con tamaño microscópico 
nos da al mundo un problema telescópico. 
  
Por cada pueblo y por cada ciudad, 
nos da temor esta realidad. 
¡Qué gran valor tiene la Sanidad!, 
ahora lo sabemos de verdad. 
  
Más inversión para investigaciones, 
menos dinero para religiones. 
  
Hagamos ya esto que parece utópico, 
médico es luz en esta oscuridad 
y no creer en dogmas y ficciones. 
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Jeane Tertuliano da Silva 
 Brasil 

 
 
 
 
 
 
 

Desespero Crescente 
 
Num piscar de olhos, 
fomos tirados da nossa zona de conforto. 
Uma pandemia engolfou as nações,  
deixando-as em vis condições. 
Os governantes, indiferentes, 
observam inertes o desespero crescente.  
Entretanto, eu vos digo: 
Não sucumbam ao caos, 
pois o dito cujo é o maior perigo! 
Solitude, meus amigos, 
desliguem a TV alarmista 
e leiam livros em seus lares. 
É melhor aquietar o coração 
e seguir à risca toda e qualquer precaução. 
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Ricardo Arasil 
 Uruguay 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRISTEZA DE SER 
 
Qué tristeza el ser humano, 
qué irracional su conducta.  
Él es primero en su lista;  
qué actitud tan vil y obtusa.  
Exhibe su egocentrismo,  
no es solidario, ni ayuda,  
de descuidarse se cuida  
pues toda luna ¡es su luna!  
Qué tristeza el ser humano.  
qué actitud tan vil y obtusa.  
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Maria de Lourdes Fernandes 
Brasil 

 
 
 

Responsabilidade e saúde 
 
É falta de fé? Ou responsabilidade? 
As pessoas brincam com a saúde.          
No momento de pandemia ficar em casa é a 
melhor opção, é pensar nas outras pessoas 
que nos rodeiam.                              
É saber que se não me contamino não vou pas-
sar o vírus adiante.                                    
Não sair de casa é pensar e cuidar dos nossos 
idosos e pessoas vuneráveis, que é nossa 
responsabilidade de cuidar  dos mesmos.                                             
Deus pede pra que cuidemos uns dos outros, 
nos rrsguardando orando, jejuando, é a maior 
prova de amor a Deus e ao próximo.            
Sem pânico, saindo só o necessário, evitando 
aglomeração, lavar as mãos com água e sabão 
ou passar álcool em gel este é o nosso dever. 
Com muita fé em Deus e esperança que todos 
entendam o seu papel e  a sua responsabili-
dade.       
Tudo vai passar e não vamos perder ninguém.                          
Logo estaremos ao convívio normal com a so-
ciedade.                                       
Que Deus nos proteja!  
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PABLO QUINTEROS RODRÍGUEZ  
VENEZUELA 

 
 
 
 
Observo hacia atrás 
diez dedos marcados en la tierra, 
árida como el pensamiento de muchos hom-
bres, 
elementos de una sociedad insolidaria, 
creadores de muerte, acabadores de vida, 
Herederos de Epimeteo y Pandora, 
poseedores de la Caja, 
donde se producen los males volátiles, 
los que como ráfagas de viento, 
llevan al enemigo microscópico, 
poniendo a penar los cuerpos, 
después que el egoísmo, 
marcó parte de la humana vida. 
Ahora la lucha es etérea,  
el enemigo está y no lo vemos, 
Por ello debemos pensar, 
luchar porque aún está la Caja, 
donde está la Esperanza,  
evitemos que Átropos corte el hilo existen-
cial, 
que nos sigamos acabando entre nosotros, 
sembremos la solidaridad, 
cosechemos la espiritualidad 
y degustemos el amor. 
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Josenilda Dias 
Brasil 

 
Uma pandemia 
Chamada de corona  
Um vírus inovado  
Que se tem espalhado  
Pegando carona.  
 
Causando danos  
E medo pelo mundo  
O povo se isolando  
Os idosos abandonando  
Deixando algo profundo.  
 
É preciso consciência  
Parar e olhar  
Evitar multidões  
Lavar bem as mãos  
E em casa ficar.  
 
Os sintomas comprometem  
A saúde e a vida  
É preciso prevenção  
Álcool gel e higienização.  
Ser bem prevenida.  
 
Que esse mal passe  
Assim Deus protegendo  
Que tenha consciência  
De prever com a ciência  
E a cura crescendo.  
 
O melhor é perceber  
Não é férias é prevenir  
Prefira ler livro, dançar  
Desligue a tv vá viver, cantar  
Mas  não vá sair.  
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MARCELA BARRIENTOS 
ARGENTINA 

. 
 
 
 
 

UNA CORONA NO DESEADA 
 
 
Ponerle versos a una pandemia 
no es algo que sea agradable, 
esta corona no deseada nos apremia 
dejándonos un sabor desagradable. 
Angustia, dolor, muertes en soledad, 
la humanidad no pudo impedir su expansión, 
tal vez por esa maldita soberbia y necedad 
y hoy ruega a Dios por la total liberación. 
Este virus, que hasta su origen es extraño, 
está causando mucho espanto y ansiedad, 
por favor, evitemos que haga mucho más daño 
quedándonos en casa como gesto de piedad. 
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PABLO EDUARDO DE CARVALHO MACIEL 
BRASIL  

 
 
 

DESVIE-SE DO COVID-19 
  
Preste muita atenção  
Para o pedido que vou fazer 
Vamos cumprir determinação 
Com toda precaução  
Para a pandemia conter. 
  
Quem avisa é amigo 
Não vamos levar na brincadeira 
Devemos ter consciência 
Lutar pela ciência 
Para que ela traga a providência.   
  
Se puder do social se isolar 
Faça isso rapidamente 
Tudo isso é prevenção 
Reduzir casos é previsão 
E salvar a população.  
  
Bate forte no peito 
Ficar em casa é dedicação  
É como esconde-esconde 
E se o COVID-19 não achar 
Ele vai embora e não vai voltar.   



 

Antología Pandemia                                     12                              Escritores Eleutheros 2020  

ALBERTO MALAQUIAS RIVERO 
VENEZUELA 

 
 
 

VENDAVAL 
 
Un vendaval llegó 
Con sus cuencas vacías hecha candela 
Devasta todo a su paso 
Dejando miseria y dolor. 
Un vendaval no distingue clase social 
Relincha con su furia, 
Sólo con fe 
Y Solidaridad lo venceremos, 
Muy dentro de nosotros está el arma. 
Un vendaval que nos aparta de la familia, 
Y ni un saludo, 
Pero logré mirar los ojos de mis seres queri-
dos, 
Volví a disfrutar la algarabía de los niños, 
Disfrutar un café, 
Una acaricia, 
Un encuentro en familia, 
En sus pupilas contemplé el amor, 
La solidaridad, 
La bondad, 
Con una lágrima que brota de lo profundo del 
corazón 
Fue la solución para derrotar el vendaval, 
Mirar al infinito. 
"Gracias mi Dios" 
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LARISSA EVELYN DA SILVA DINIZ 
BRASIL   

 
 

VAMOS LUTAR 
  
Para começar, sobre pandemia vamos falar 
Que vem assustando o mundo e ao mesmo 
tempo nos fazendo enxergar 
Que a humanidade é bastante egoísta e que 
não valoriza o amigo ou irmão  
Que só pensa em si mesmo em meio à multidão.  
  
Agora, estão percebendo o quanto é ruim es-
tar sozinho com dias sem fim 
Até pouco tempo, um aperto de mão não mata-
va ninguém,  
Um beijo demonstrava amor, mas, hoje, o medo 
mexeu com o coração 
Tudo virou aversão, tudo de maligno causou 
pressão. 
  
Com esperança e amor a humanidade se apre-
sentou  
Nos apartamentos ela fez o show 
Mostrando que o mundo ainda tem o seu valor 
E que em meio à dor, vamos lutar e vencer o 
pavor.  
  
A doença veio para ensinar e mostrar 
Que a terra ainda pode se salvar  
E que juntos sempre podemos ganhar 
E vamos nos resguardar para essa enfermi-
dade acabar.  
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Willian García Molina 
Venezuela 

 
Genuflexos en tiempos de hecatombe: 
 Partiendo de la humanidad existente en aquel 
Edén en el momento en que Caín asesina a su hermano 
Abel, me da por entender que el mal es de la misma 
edad que el bien,  pues allí se extermina una parte de 
sus habitantes y si hago referencia a los momentos 
actuales entonces todo sigue igual desde los comien-
zos, todo tiende a una evolución con alguna maldición 
generacional en la búsqueda de hacernos daño. A medi-
da que avanza la reproducción humana ésta hace es-
tragos a través del mal en su ambición por obtener 
poder de donde se originan las guerras, las invasiones 
y los sometimientos colocando de rodillas a los más 
débiles. 
 Actualmente pareciera que ya los misiles, las 
balas y las bombas dejan de tener importancia y apa-
recen las armas biológicas en los laboratorios de las 
más poderosas elites para ser lanzadas contra la ma-
yoría de los seres humanos inocentes, acompañadas 
del pánico, el miedo y la muerte, una vez todos atemo-
rizados por unas gotas de saliva siguen haciendo es-
tas guerras desde la mentira y el odio del hombre 
contra el hombre y entre capitalismos contra capita-
lismos paralizando al mundo entero y las economías 
provenientes del trabajo y el progreso. Más tarde los 
macabros genios de estos inventos aparecen con la 
vacuna o medicamento para las enfermedades virales 
generadas, obteniendo grandes sumas de dinero que 
luego se reparten en un equipo de trabajo conformado 
por algunos gobiernos y los medios cooperantes al 
hacerlo, pues estos medicamentos mientras curan en-
gañan, creo que el verdadero medicamento que cura es 
el que nace con amor en las manos y los talentos de 
científicos honrados. 
 Los seres humanos de bien estamos a la espera 
de esa paloma mensajera con la rama de olivo y esa 
reflexión indicando un mundo nuevo para comenzar de 
cero, de no ocurrir así, en algún momento cualquier 
esquizofrénico de éstos desaparecerá a la especie 
humana completa. 
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MARIA EDUARDA DA SILVA 
BRASIL  

  
 
 
 
 

DEUS É O CONTROLE 
  
Tem gente com brincadeira  
Com esse vírus perigoso 
Temos que refletir 
O cuidado deve ser rigoroso. 
  
Tem gente achando  
Que tudo vai passar 
Mas não está se vigiando 
E o problema pode se espalhar. 
  
Muitos casos são suspeitos 
Chegando de hora em hora  
A fé em Deus é grande 
E a praga vai embora. 
  
Estamos muito tristes 
Porque estamos fora da escola 
Vamos continuar orando 
Porque a mão de Deus controla.  
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Graciela Brown 
Argentina 

 
 
 
 

Pandemia 
 
A este otoño le cuesta 
desprenderse del verano. No quiere irse. 
Trajo de regalo una nube de mosquitos 
y sembró una humedad que agobia. 
Y solo por dejar su impronta 
en el Sur de este planeta, además 
propagó un virus vengador de la tierra. 
Lo esparció en vestidos y corbatas 
desde el Norte hacia los cuatro vientos. 
Urdió un plan macabro: 
quiere castigar a nuestra especie. 
Nos muestra la cruda muerte 
tal como nosotros los humanos 
a otros matamos, 
sin culpa, sin remordimientos. 
Si sobrevivimos al verano armado 
con el silencioso asesino 
nos espera el invierno 
cómplice reproductor de pestes. 
¿Sobreviviremos? 
¿Aprenderemos a cuidar a la madre 
a la cansada madre qué nos cobija? 
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MARIA LIZANDRA IASMYN DE BRITO SILVA 
 BRASIL 

  
 
 
 
 
 
 
 

A LUTA CONTRA O COVID-19 
  
O coronavírus não veio para ficar 
Devemos nos prevenir  
Devemos nos ajudar 
Para o perigo não espalhar. 
  
Temos que manter a fé 
A luta não pode parar 
Todos unidos 
A batalha vamos ganhar.  
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Paulo Vasconcellos 
Brasil 

 
 
 
 

Diligências sem demoras 
  
Nada de heresia 
O rastro começa apenas com um surto 
Assustando e causando pânico 
Movem-se os povos mundo a fora 
Encorajam-se os que antes não reagiam 
Motivam-se aqueles que enfrentam desafios 
Enfraquecem-se as forças ocultas de outro-
ra 
Padecem os menos favorecidos 
Que sucumbem e não resistem ao poderio 
De um mal que anda ao lado da letalidade. 
Combatentes estão de prontidão 
A força divina é alternativa eficaz 
Formando esquadrões de combate à pandemia 
Uma realidade mostrada a olho nu 
Temeridade ainda que tardia 
Providências na unidade entre as nações 
Serenidade nas tomadas de decisões 
Alívio celebrado quando for anunciada 
A tão esperada alforria. 
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GEOVANNA DE JESUS BARBOSA SANTOS 
 BRASIL   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

O COVID-19 
  
O coronavírus é uma doença 
Que veio para amedrontar 
Uniu todo o mundo 
Lutando para escapar. 
  
Precisa-se ter cuidado  
Seguir normatização  
Se for caso suspeito 
Precisa de orientação. 
  
O mundo precisa de amor 
De muita atenção  
Lutar contra a doença 
Com força e união. 
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René Milla Auger 
Chile 

 
 
 

Mirar 
 
 
Estaba trabajando con los maestros, y de 
pronto se escuchó una voz que decía, viene la 
plaga, viene la plaga, y  nos reíamos, luego el 
presidente por cadena nacional decía, "hemos 
cerrado las fronteras".... 
Para que esté virus no ataque nuestra nación, 
y al momento el ministro de salud, decía la 
curva de enfermos va subiendo y en los 
próximos meses subirá aún más. 
Exitoso,  un país trata de destruir a otro por 
qué se da cuenta que sus divisas crecen y se 
equivocan y un virus que mata adultos mayo-
res y a las demás personas las enferma, sin 
tener que distinguir entre ricos y pobres 
arrancándose de sus laboratorios y ahora no 
tienen control sobre él. 
Ahí fue dónde conversamos con los maestros 
y llegamos a un consenso el cual nos dice que 
el hombre creyéndose ser supremo crea y 
Dios decide, y le echan la culpa a un alimento. 
Humanidad, dobla tu rodilla que más plagas 
vendrán, no importa si crees o no, acércate a 
tus hijos, cuéntales cuentos, canten cancio-
nes, que se van quedando en el olvido, pará 
que nunca dejes de ser lo que eres, hijos de 
un ser superior.....  
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DEIVID CONCEIÇÃO GOMES DA SILVA 
 BRASIL  

 
 
 
 
 

O CORONAVÍRUS É PREOCUPANTE 
 
O COVID-19 chegou forte 
E por falta de orientação 
Tem muitas pessoas morrendo 
Por falta de consciência 
Tem pessoas que se infectando. 
 
É muito preocupante 
Para todas as famílias 
Por favor, vamos ter precaução 
Para não pegar a doença 
Temos que ter higienização. 
 
Lavar muito bem as mãos, 
Evitar ficar fora de casa, 
Parar com aglomeração 
Isso não é brincadeira 
Temos que proteger com dedicação. 
 
Nem todos sabem 
Que o COVID-19 é um perigo 
E pode matar 
Então, vamos ficar em casa 
E tudo nas mãos de Deus entregar.  
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Conceição Maciel  
Brasil 

 
 
 
 

PANDEMIA 
 
Catástrofe não anunciada  
Perigo invisível no ar  
O mundo em desespero  
Medo iminente  
Vidas ceifadas  
Lágrimas derramadas 
Médicos contaminados  
Saúde comprometida 
Preocupação mundial 
Comoção generalizada  
Tristeza geral  
Da escuridão surgiu o medo  
De um país distante o vírus mortal 
Soam alertas no mundo  
Toque de recolher 
Quem virá nos socorrer?  
Nesses tempos a solidão é obrigatória  
E as mãos se desfazem em egoísmo  
Nada é de ninguém  
Tudo é de alguém 
Um povo dividido  
Alguns apenas, se doam  
Mas tem que fazer uma triste escolha  
Quem viverá ou quem morrerá?  
Só os fortes sobreviverão  
O povo está nas mãos do Senhor 
Estamos em oração. 
  



 

Antología Pandemia                                     23                              Escritores Eleutheros 2020  

DÉBORAH CAUANNE CARVALHO SOUZA 
 BRASIL 

 
 
 
 

TENHA FÉ 
 
O coronavírus é muito sério, 
Alguns acham que é tranquilo, 
Sem muita importância, 
Mas vejo que devemos nos preocupar, 
Ficar em casa para nos proteger 
E o controle acontecer. 
 
Devemos ter esperança 
Que tudo isso vai se resolver 
E para isso que estamos em casa, 
As pessoas precisam obedecer, 
Muitas ruas estão desertas, 
População está esperta. 
 
As famílias reunidas, 
Lutando pelo mesmo bem, 
Os que mais têm, 
Ajudam aqueles que pouco contêm. 
Que tenhamos muita fé 
E tudo vai dar certo se Deus quiser.  
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Elza Melo 
Brasil 

 
 
 

Ele é a cura 
 
Meu celular despertou às seis horas da manhã 
Pulei da cama aliviada 
Sonhei que o mundo estava vivendo um caos 
Um vírus aterrorizante estava matando as pes-
soas 
Transtornando os costumes da terra 
Que alivio foi apenas um sonho! 
Saí de casa como de costume  
Meus olhos contemplaram o céu naquela manhã 
Era como se Deus tivesse anunciando algo 
Observei que as pessoas estavam assustadas 
Não se abraçavam e nem se saudavam  
Vi que não era um sonho 
Estava vivendo um novo tempo 
Tempo do mundo se amar por total 
Reconhecer os sinais de Deus 
Amá-lo acima de tudo 
Que não seja preciso chorar pra poder sorrir 
Que não seja preciso se afastar pra poder abra-
çar 
Que não seja preciso sofrer pra poder entendê-lo  
Que não seja preciso desespero pra poder aceitá-
lo 
Ao olhar pras  pessoas senti a nossa pequenez 
Diante das adversidades da vida  
Diante do vírus  inimigo  não existe classe social, 
cor, raça ou religião 
Existem  apenas os braços de Deus pra nos conso-
lar 
O único que abraça à todos sem medo de contagio! 
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VERóNICA MANSILLA 
Argentina  

 
 
 
 
 
 

Mi propio enemigo 
 
Las revoluciones han bajado a cero y nos 
hemos dado cuenta que somos humanos. 
 
Aquí estamos batallando , la lucha contra el 
enemigo invisible. El destino nos ha marcado , 
por haber abierto heridas en todos los conti-
nentes , el planeta pedía a gritos desespera-
dos un poco de paz. Y aquí estamos , en-
frentándonos a una batalla que solo unidos 
venceremos. El ser humano ha aprendido a 
forjarse y luchar en la vida. Es momento de 
silencio , de resguardo y cuidado. Es momento 
de reconocernos , aprender de nuestros 
Errores y volver a batallar.   
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Edith Elvira Colqui Rojas 
Perú 

 
CORONAVIRUS EN CHINA 

 
El corona virus 
pulula en China, 
sus habitantes están encerrados 
como latas de sardinas, 
para evitar el contagio. 
¿Pero alguien puede sentir 
el terror de sus gentes que están en pánico? 
Miles de personas infectadas. 
miles de personas 
buscando mascarillas y medicamentos 
para no morir. 
Pobres niños asustados, 
pobres madres aterradas. 
No hay una cura posible 
es lo peor. 
Virus que nació por el consumo de carne de mur-
ciélago 
El experimento está saliendo caro para el mundo, 
pues se propaga como ráfaga, 
¿Porque el hombre 
siempre quiere alterar el orden natural de lo 
que come o debe hacer? 
Ya hay 82.000 personas contagiadas en al menos 
46 países 
de Asia, Europa, América, África y Oceanía. 
 
¡Qué locura esto es pandemia! 
Oremos por los infectados, 
Oremos por China y por el mundo entero. 
Tomemos las medidas adecuadas: 
Limpieza, buena alimentación, protección, 
y si ya hay un afectado llevarlo a un hospital más 
cercano 
para tratarlo y tenerlo aislado. 
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Marcos Carvalho 
BRASIL 

 
 
 
 
Não convide 
O Covid-19 
 
Não convide o Covid 
Ele está em todo lugar 
Vírus devastador  
Mata aqui e acolá. 
 
Evitar contatos, 
Cumprimentos 
De mãos e 
e abraços... 
 
Dos espirros se esconder, 
Também evitar aglomerações 
Para isso a boa vontade 
tem que prevalecer!  
 
Vamos todos praticar 
As ações de proteção 
Cada um fazendo sua parte  
Em prol da saúde da população.  
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Roselena de Fátima Nunes Fagundes 
Brasil 

 
 
 
 
 

MUNDO SILENCIOSO 
 
Ouça o silencio do mundo, 
as ruas ficaram desertas, 
prédios num silêncio mudo, 
as pessoas estão incertas! 
 
Um silêncio respeitoso 
por aqueles que se foram, 
por aqueles que ficaram, 
por aqueles que precisam! 
 
Escute o silencio do medo 
de uma doença contagiosa, 
que assola este nosso mundo, 
unindo nossa fé grandiosa! 
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Masicleide nascimento da silva lima 
Brasil 

 
 
 
 
 

Alegria que não se ver mais. 
 
Passeando pelas lembranças da infância saio 
dando voltas, velejando num barco à vela sem 
leme sentindo a brisa do mar dos pensamento 
no horizonte horas ondas forte outras mar 
manso quem me dera encontrar o cais que eu 
possa atracar segura. Meus pensamento faz 
de mim uma criança que vai de encontro a ale-
gria que me permite velejar sem medo de nau-
fragar.  
Sou criança sou menina que se encanta com a 
liberdade,liberdade essa hoje escondida vela-
da esquecida. Tememos sair a rua não  brin-
camos com nossos amigos perdemos contato 
com a natureza. A infancia agora só no ima-
ginário . 
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Argelia Díaz 
Argentina 

 
 
 
 

Covid 19 
 
Despertaron 
y eran otros los rostros 
desencajados, tristes  
preocupados 
Era otra la imagen 
era otro el espejo 
¡Era un virus mutante! 
Era un flagelo errante  
¡Mundial! Para exterminio 
al débil y al geronte 
El claustro es una casa 
donde habitan familias 
desconocidas ramas 
del árbol que las planta 
hoy no poden 
las ramas, sosténganlas. 
Guardados, aislados, 
enclaustrados despertaron 
¡Y no había más nada que silencio! 
La destrucción del hombre 
por el hombre. 
Los postro a que lloraran 
y... rezaran. 
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NICOLE VITóRIA ALVES DE GÓIS 
BRASIL  

 
 
 
 

DEUS É VIDA! 
 
O coronavírus é perigoso, 
muitas pessoas sofrendo, 
muitas pessoas correndo, 
muitas pessoas se isolando, 
mas, vamos vencê-lo! 
 
Ele é muito traiçoeiro, 
muitas pessoas se infectando, 
muitas pessoas acordando, 
muitas pessoas lutando, 
mas, vamos superá-lo! 
 
O povo precisa se cuidar, 
com água e sabão, 
lavar as mãos, 
ter muita higiene, 
e evitar aglomeração! 
 
Esse vírus não é tão forte assim, 
as pessoas vão reagir, 
as pessoas vão se prevenir, 
o mundo vai continuar unido 
e Deus vai curar seu povo. 
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MARIA LAILA ALBUQUERQUE FREIRE 
BRASIL  

 
 
 
 
 
 

O PERIGO DO COVID-19 NO BRASIL 
 
Chegou de mansinho 
Desperta atenção 
Se espalha rapidinho 
Temos que ter atenção. 
 
O mundo sofre 
Temos que nos cuidar 
Com muita fé 
Podemos respirar. 
 
A união é fundamental 
Ficar em casa é uma lição 
Orar de longe 
Com orientação. 
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AÍLA MICAELA CIPRIANO PEREIRA  
BRASIL 

 
 
 

INCERTEZAS NO MUNDO 
 
O COVID no mundo 
Em meio a temores 
E muitas incertezas, 
A ameaça traz rumores 
Com retratos de certeza 
De muita dor. 
 
Povo desesperado 
Tudo alimenta o melhor, 
Que é a união e o amor, 
Também alimenta o pior, 
Que é a ambição de alguns 
Nesse momento de calor. 
 
Responsabilidade que passa 
Por ações individuais 
Pela pressão da comunidade 
E pelas decisões de governamentais 
O próprio futuro da humanidade 
Que está em jogo e muito mais. 
 
O mundo visível 
Todos tentando colaborar 
Ambientes vazios 
Hospitais sem poder colaborar 
Apenas a natureza agindo 
E Deus para tudo salvar. 
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LUANA VITÓRIA GOMES LINO DA SILVA 
BRASIL  

 
 
 
 
 
 
 
O VÍRUS 
O COVID-19 
 
Conhecido como coronavírus 
Que tem o costume de se espalhar 
Em questão de segundos 
Consegue se propagar. 
 
Precisamos ficar atentos 
Com muita atenção, 
É urgente ficar em casa 
Para evitar contaminação 
Porque o controle do vírus 
Requer consciência e união. 
  



 

Antología Pandemia                                     35                              Escritores Eleutheros 2020  

Jacqueline Odella Rivero 
 Uruguay 

 
 
 
No es fácil escribir de algo tan delicado como 
lo es la Pandemia que nos ha tocado vivir, en 
el sufrimiento y el dolor de tanta gente. Solo 
pensar duele, y ponerse en el lugar de tan-
tos afectados es algo que  desbasta el alma. 
La angustia de no saber qué pasa mañana.  
Ser fuertes de espíritu es lo que nos queda, y 
dentro de la fortaleza florece la esperanza 
de aportar como se pueda. 
 Un llamado a la consciencia? – Posiblemente. 
Pero de qué consciencia cuando confundimos 
los conceptos más básicos; el respeto, la dig-
nidad, la integridad y hasta el concepto del 
amor. El respeto también es humildad y sé es 
humilde cuando obramos en esa consciencia 
del deber, y el deber nunca tiene interés, 
porque si lleva interés ya no hay humildad, si-
no soberbia, y la soberbia no le interesa ni la 
dignidad, ni la integridad y mucho menos el 
amor consciente, porque ya de por sí, es 
egoísta.  La soberbia vive en la mentira, y la 
mentira vive en la soberbia, en la manipula-
ción y el engaño sin medir los daños. La humil-
dad busca la cristalinidad _“La sinceridad va 
recta, simple, sin dobleces, sencilla, sin nin-
guna segunda intención; busca lo que es y so-
lo lo que es”  Rumi. 
Obrar en el bien lleva más trabajo y respon-
sabilidad, pero la única ganancia es la paz de 
nuestro propio espíritu, la ligereza de nues-
tra propia alma, liviana y sin adornos,  en esa 
consciencia los pasos del diario vivir son lim-
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pios. No es otra cosa que la repercusión de lo 
que damos. 
No hay otra ganancia que el respeto, no hay 
otro bien que la conducta, y en una conducta 
sana que coinciden en el decir con el hacer 
siempre hay paz, algo que todos queremos in-
teriormente. 
Es el justo equilibrio de la vida a la humanidad, 
tuvo que venir algo tan triste y doloroso, 
para que ese algo nos diga; qué es, lo que de-
bemos valorar. La humildad es también un 
perdón a nosotros mismos,  un saber perdo-
nar para crecer en forma espiritual,  y per-
donar es un signo de bondad,  no es otra cosa 
que la grandeza del corazón para uno y por 
uno mismo. Después de todo, nadie puede darle 
a nadie lo que no tiene. Cada ser humano tiene 
el libre albedrío del camino a seguir. Sería 
bueno preguntarse ¿qué camino elijo después 
de todo? Siempre el efecto es dominó. 
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FRANCISLAINE RODRIGUES CAVALCANTI  
BRASIL 

 
 
 
 
 
 
 
 

DEUS É FORÇA 
 
Os cuidados devem ser mantidos 
Para evitar propagação 
O vírus é muito rápido 
Pega até num aperto de mão. 
 
O COVID-19 é grave, 
E Deus vem avisar 
Seu poder é maior 
E vem aliviar. 
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TALINE CAVALCANTI DE JESUS  
BRASIL  

 
 
 
 
 

A ESPERANÇA VAI VENCER 
 
Os coronavírus pertencem à família 
Que causam muito pavor 
Vêm mexendo com a respiração 
O mundo vive o temor 
Estamos em apreensão 
Para fugir desse terror 
O remédio é a precaução 
E deixar reinar o amor. 
 
Tudo vai ser controlado 
Porque temos o protetor 
Que está sempre do nosso lado 
Cuidando da nossa dor 
Vamos continuar unidos e isolados 
Isso é prometedor 
Enquanto o vírus não é exterminado 
Estamos em busca com o criador. 
 
A providência vem de Deus, 
Grande criador, 
Que nunca nos abandona 
E derrama seu amor. 
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ÍTALO CAUÃ PAES BARBOSA  
BRASIL 

 
 
 
 

CUIDADO COM O CORONAVÍRUS 
 
Devemos nos prevenir, 
Higiene é um remédio 
Que merece atenção 
Sempre lavar as mãos 
Usando água e sabão. 
 
São medidas simples 
De grande importância 
Vamos cuidar dos idosos 
Que muito precisam 
E também das crianças. 
 
Precaver é bom 
Para a doença controlar 
Ela em breve vai embora 
Vamos continuar na fé 
Evite no outro tocar. 

 
A doença é muito forte 
E nos chama atenção 
Temos que manter medidas 
 
Sermos mais unidos 
Que é para nossa proteção. 
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SilvANA Sarda 
Argentina 

 
 
 

Pandemia 
 
Todos juntos  
más que nunca  
sin prisa  
todo con pausa  
disfrutando desde el alma  
encontrándonos con nosotros  
a sabiendas  del alma  
esa energía que no calla amor. 
se desborda ficha clara  
el mundo se ha detenido  
el humano en su jaula  
y la naturaleza reboza  
juega sin pausa  
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CLARA FERREIRA LIMA 
 BRASIL  

 
  

UNIDOS VAMOS VENCER 
 
O covid-19 é um teste 
Que veio para ensinar 
Despertando nossa atenção 
Mostrar que somos fracos 
E precisamos de união. 
 
A doença é um problema sério 
A luta não pode parar 
Os números só aumentam 
A gente tem que batalhar 
E com o irmão se preocupar. 
 
Para não se propagar mais ainda 
A lei pede para ficar em casa 
Seguir as medidas com precaução 
Todo cuidado ainda é pouco 
 
Para essa grande maldição. 
 
Muitas famílias estão em casa 
Desempregadas e sofridas 
Sem ter como se alimentar 
Antes ainda faziam uns bicos 
E agora vão ter que aguentar. 
 
Dessa forma o caminho segue 
Vamos fortalecer o equilíbrio 
A fé tem que ser mantida 
Precisamos derrotar o medo 
E vencer tudo na vida. 
   



 

Antología Pandemia                                     42                              Escritores Eleutheros 2020  

Wezlen Costa 
Brasil 

 
 
 
 
 

Pandemia 
 
Começou em uma manhã de dezembro 
Nós jornais era o que mais se falava 
Pessoas doentes com o desconhecido 
Que mais tarde se tornou  conhecido.  
 
Em meio a essa devastação  
Surgiram grandes heróis  
Sem capas ou armaduras 
Vestidos de branco 
e com bravura. 
 
Nesse momento difícil  
Só Deus pode ajudar 
Para que muitos possa achar a cura 
Precisam em sua fé colocar 
Deus sempre em primeiro lugar. 
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Tauã Lima Verdan Rangel 
Brasil 

 
 
 
 
 

PANDEMIA 
 
As ruas estão desertas, silêncio assombroso  
Ninguém a caminhar, cenário mui tenebroso 
Entre as janelas, correm curiosos os olhares 
Um cheiro de medo abunda e flui pelos ares 
 
A morte espreita em cada esquina determina-
da 
Em uma sanha sem fim, mais uma vida ceifada 
Um desespero emudecido grita tão estridente 
Há um medo descomunal, a revulsão latente 
 
A pandemia esvazia a movimentada cidade 
A todos afeta, independentemente da idade 
Na face, toma forma a aparência do temor 
 
A humanidade em risco por um vírus a sofrer 
A boca se cala, não subsiste qualquer querer 
Padece mais um indivíduo, espalha-se a dor 
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Maria Lúcia da Silva Santos  
Brasil  

 
A População Mundial Unida no Combate ao Co-
ronavírus 
 
A População Mundial precisa refletir, 
Sobre a pandemia do Coronavírus; 
Também conhecida como COVID-19, 
Para combater a proliferação no mundo! 
 
A População Mundial precisa conscientizar-se, 
Sobre as enfermidades da doença; 
Precisa tomar precauções urgentes; 
E evitar o avanço de sua proliferação!  
 
A População Mundial precisa unir-se, 
Fazer uma corrente de solidariedade; 
Cuidar tanto de si quanto dos outros, 
Ficar em casa e evitar aglomerações! 
 
A População Mundial precisa vigiar-se, 
Fazer as higienizações recomendadas; 
Manipular adequadamente os alimentos, 
Além dos objetos pessoais e coletivos! 
 
A População Mundial precisa colaborar: 
Não pode ser egoísta! E ignorar... 
É uma questão de Saúde Pública! 
O combate é Pessoal! É Coletivo! É Social! 
 
A População Mundial precisa atentar-se, 
As ações governamentais divulgadas; 
Aliadas as nossas ações realizadas, 
O Coronavírus será combatido!  
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ROSA MELIA HENRRIQUEZ 
EL SALVADOR 

 
 
 
 

CUARENTENA- CUARENTANA 
 
Así mismo hoy a quien le importa si muere un 
infectado. 
Total  siempre está la desigualdad acom-
pañándonos, pese a que tantas veces llamas-
te a ser solidarios: "Hermanos, son sus mis-
mos hermanos" 
Se calló a tu pueblo, no te celebró, no conme-
moró... 
Es un día triste, falta ese convivio que nos 
hermana aunque sea una vez al año.  
Hoy todos en torno a una corona... 
Como en el calvario  compungidos de miedo, 
unos... 
Otros enardecidos. 
Pero, esta corona no es de espinas. 
Es de miedo  a morir infectados por el virus y 
que nuestros cadáveres sean enterrados 
como en aquellos tiempos bíblicos cuando ais-
laban y confinaban a  los leprosos. 
¡¡Ahhh San Romero, 
Como se repite la historia, y surgen los Cai-
faces, los Pilatos y los Emperadores moder-
nos para aterrar a tu pueblo!! 
Y siguen crucificando y dominando. 
Y como en aquellos tiempos también la plebe 
no entiende ni razona.   
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JOÃO PAULO PEREIRA LIMA  
BRASIL  

  
  
 
 
 

O COVID-19: CUIDADO! 
  
A pandemia nova,  
O coronavírus,  
Quase ninguém liga,  
Mas é muita perigosa.  
  
Vamos nos prevenir  
Dessa grande agonia 
Não vamos sair de casa  
Só ficar na sala, quarto, banheiro e cozinha.  
  
Higienizar as mãos,  
Fazer o uso do álcool gel,  
Ficar em casa e esperar a cura de Deus. 
  
O decreto está dado,  
Cabe ao povo se preservar  
Até essa praga passar. 
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Luis Eugenio Muñiz Guillen 
Mexico 

 
 
 

“NO BASTA" 
 
¡No, 
   no basta lavarse las manos 
      cual Poncio Pilatos 
         de tres a cien veces al día! 
 
¡Indispensable sería 
   por primera vez 
      lavar muy bien 
         la conciencia! 
 
¡Nuestro mundo os lo pide 
   nuestra humanidad 
      os lo exige, 
         la naturaleza os reclama! 
 
¡Esta pandemia 
   que hoy a todos aqueja 
      no es una enfermedad ni un destino, 
         sino un simple reflejo del hombre! 
 
¡Esto que os digo 
   en este humilde poema, 
      es lo que haría por otros 
         todo aquél hombre que ama! 
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JORGE LUIZ SILVESTRE DA SILVA 
 BRASIL   

 
 
 
 

VAMOS COMBATER O VÍRUS 
  
Um vírus que parou o mundo 
Vem ganhando proporção 
Atingindo por segundo. 
  
É uma pandemia 
Que vem destruindo famílias, 
Sonhos e alegrias. 
  
Pessoas tentam amenizar 
Isolando uns dos outros, 
Para que a saúde volte a reinar. 
  
Mas temos que manter 
A esperança e a união 
Na liberdade de viver. 
  
Deus vai nos ajudar 
A combater esse vírus, 
E o mundo salvar. 
  
Obrigado por nos manter de pé 
Por manter a esperança viva 
E cuidar da nossa fé.  
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BRUNA HELOÍSA DE SÁ SOUZA 
BRASIL  

 
       
 
O Brasil está se preparando para o pior... 
E isso ainda não chegou. 
Na Itália, eles acharam que era bobagem... 
Por dia, a bobagem mata quase mil 
Nos Estados Unidos, o presidente não acredi-
tou... 
E o vírus está muito pior por lá. 
 
E as perguntas que ficam no ar são: quando 
isso tudo vai acabar? 
Quem vai acabar primeiro? O vírus ou nós? 
De vacinas e remédios, nada parecem resol-
ver 
E as preces que insistem em ser feitas em 
igrejas 
E não muitos nem imaginam que a doença pode 
e matar todo mundo. 
 
Muitas pessoas estão brincando, 
Achando que é besteira 
Vamos ver mais para frente 
O tão longe que a brincadeira pode chegar. 
 
O mundo pede socorro e precisamos de ajuda 
Não sabemos o que pode acontecer amanhã ou 
daqui a 10 dias, 
Para conter o vírus, precisamos nos afastar 
Por isso, o melhor que se pode fazer é o dis-
tanciamento social é esperar...   
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DENILSON DE SOUZA SANTOS 
BRASIL 

  
 

COVID-19: REFLEXÃO PROFUNDA 
  
Peço muita atenção 
Para o que agora vou falar 
É sobre o Coronavírus  
Que até morte ele pode causar. 
  
Muitos até brincam 
Outros têm precaução 
A doença é algo sério 
E agora requer reflexão. 
  
Começou na China 
E vem numa grande propagação 
Atingiu todo o mundo 
Através dessa infecção. 
  
Os acometidos estão isolados 
Cumprindo recomendação 
Os demais precisam manter cuidados 
E controle na respiração. 
  
Um vírus tão pequeno 
Trouxe-nos uma tamanha lição 
Somos todos iguais 
Cobrou-nos união. 
  
Contudo, o recado foi dado 
Somos uma absoluta corporação 
Vamos cuidar da nossa natureza 
Que é obra da divinação. 
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María Crescencia Capalbo 
ARGENTINA 

 
 
 
 
 

Una rosa y un poema... 
 
Una rosa y un poema 
en esta distancia eterna. 
Una rosa y un poema 
en estos días de cuarentena 
que saben a exilio 
a prisión perpetua. 
Una rosa y un poema 
un saludo en la distancia 
que despierte 
nuestras almas. 
Una rosa y un poema 
un abrazo imaginario  
que nos amarre  
en amores solidarios. 
Una rosa y un poema 
que nos abrace la vida 
que estos oscuros días  
nos encuentre en casa 
con nuestras familias. 
  



 

Antología Pandemia                                     52                              Escritores Eleutheros 2020  

Clara Dafne Ferreira Dos Santos 
BRASIL  

 
 
 

CORONAVÍRUS 
 
Coronavírus é uma doença 
Que primeiro atingiu a China 
E vem matando fortemente 
Agora, acomete o Brasil 
Chegou com força 
Infectando muitos continentes. 
 
O COVID-19 é muito grave 
Temos que nos cuidar 
Nessa luta pelo bem. 
Não pode parar 
Para proteger o outro 
Temos que em Deus confiar. 
 
Siga as medidas de proteção 
A higiene ajuda melhorar 
Você tem que se cuidar 
Lavar as mãos com sabão 
Usar álcool em gel 
Para evitar propagação. 
 
 
Nada de contato 
Nada de aperto de mão 
Vamos ficar em casa 
Em clima de união 
Deus é poderoso 
E vai ter compaixão. 
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João Vágner Cavalcante Da Silva 
BRASIL  

 
 
 
 

TODO CUIDADO É BOM 
 
Coronavírus! 
Pense numa palavra 
Que o pânico causou 
Até os latinos-americanos 
Ninguém sobrou 
A doença veio chegando 
E o mundo pegou 
Alguns brincam 
 
No Brasil ela chegou 
Muito traiçoeira 
E amedrontou. 
 
Muitos acham normal 
Nem tentam acalmar 
Continuam na rua 
Podendo se prejudicar 
A pandemia é séria 
Não se pode vacilar 
Todo cuidado é pouco 
 
É melhor não ousar 
Remédio não tem 
Não adianta sonhar 
Fique em casa 
Até a doença passar. 
  



 

Antología Pandemia                                     54                              Escritores Eleutheros 2020  

Kesley Felipe Da Silva Gomes 
 BRASIL  

  
 
 
 

VAMOS VENCER O COVID-19 
 
Todos contra o covid-19 
Um mundo, 
Muitas nações, 
Milhões de Famílias, 
Trilhões de pessoas, 
Todas juntas, 
Organizadas, 
Orando, 
Numa só voz, 
Todos contrários essa doença 
Que atinge a todos nós. 
 
Na humanidade 
Muitos faleceram, 
Mas mesmo assim, 
O mundo continua unido, 
Os médicos, enfermeiros,   
Que se juntam aos cientistas 
Unidos para tratar 
Ajudarem a prevenir 
E vamos conseguir 
 
Na fé e união 
Porque Deus deixa ordenação. 
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María Osio 
Venezuela 

 
La pandemia 

 
La pandemia, 
ha Sido extendida; 
provocando lejanía... 
entre tanta agonía. 
 
Susurrando al oído, 
" esta melancolía " 
que se está viviendo, 
tan triste cada día. 
 
Mirando al cielo 
al momento de orar 
pidiéndote a "Dios" bendito 
que nos pueda liberar... 
 
Ante esta cruel realidad, 
producida de nuestras acciones; 
i suplicando tan solo piedad ! 
por las malas equivocaciones... 
 
Sintiendo esa tranquilidad, 
mientras oras en silencio, 
con toda sinceridad 
encuentras consuelo del afligido. 
 
i Eres nuestro padre celestial ! 
con alma noble y especial, 
somos tus hijos equivocados... 
desviándonos por nuestros pecados. 
 
i te imploramos señor ! 
con pena de corazon, 
destruye está pandemia, 
concediendonos tu perdón. 
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Efrem Regina António Tete 
Moçambique 

 
 

Coronavírus 
 
Vírus falsamente oriundo do morcego 
Destruindo o mundo, em todo canto 
Semeiando terror e tirar sossego 
Dizem que chegou do mato. 
 
Na China se plantou numa grande cidade, 
Acto, patriótico para dominar a economia 
mundial 
Matando sem perguntar identidade 
Com água e sabão ou álcool lavamos as mãos 
Estamos vivendo um total distanciamento so-
cial. 
 
 
Há uma pergunta se tornando canção, 
Será que o morcego é de ontem? 
Cresci caçando morcegos, 
Querendo fazer deles animal de estimação 
É apenas vírus da geração de viragem 
Com essa origem, só enganarão os cegos! 
 
A economia mundial tombou 
Lojas, igrejas e escolas fecharam 
Como vítima, o mundo para o criador olhou 
Várias pessoas, seus familiares perderam 
Está bem, este vírus não é do laboratório 
O que mais devo fazer para salvar o mundo? 
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Marisol Gomes Feitosa 
BRASIL  

 
 
 
 
 
 
 

UNIÃO DO MUNDO 
 
Vamos nos unir 
Para do vírus nos prevenir 
Para o COVID-19 expulsar 
Vamos orar para honrar. 
 
Jesus vai nos abençoar 
A poeira vai baixar 
O mal vai desaparecer 
E livres vamos viver. 
 
A doença virou matança 
Precisamos imaginar 
Unidos com fé 
Vamos ganhar. 
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GISLAINE DOS SANTOS SILVA 
BRASIL 

 
 
 
 

O Amor vai nos abraçar 
 
Nunca foi tão difícil ficar em casa,  
Pensar em quem está em outro canto, 
não poder ajudar secar o seu pranto. 
Silenciar, confundir, arrastar o tempo. 
Ah! Estes tempos tão difíceis...  
Sufocar o choro, esmagar a saudade. 
Reprimir os desejos, calar nossas vontades. 
Cegar o instinto, e sonhar que em breve 
nossos abraços serão possíveis. 
Os dias se arrastam, passam lento, passam 
rápido. 
A saudade machuca, os anseios perturbam. 
Calamos as vontades, reprimimos nossas 
fúrias. 
Tenhamos fé, saibamos esperar.  
Toda tristeza vai passar!  
Vamos olhar para dentro,  
Cuidar de quem podemos cuidar. 
Tudo isso vai passar! 
E quando passar,  
será como estarmos de volta para o amor, 
aquele amor pronto para nos abraçar. 
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JAINE GOMES DE MELO 
BRASIL  

 
 

ACREDITAR É POSSÍVEL 
 
O COVID-19 é uma pandemia  
Que ganha espaço profundo 
E vai tirando alegria, 
Derrubando o mundo,   
Matando como ventania. 
 
Mas não devemos nos desesperar, 
Pois Deus é pai 
E tudo vai consertar, 
Vamos seguir as normas 
E em casa ficar. 
 
As pessoas ficam se inquietando, 
Não param um instante, 
Vivem se lamentando, 
Temos que manter a calma 
E continuar orando. 
 
Não esquecer de as mãos lavar, 
Manter a higiene, 
Água e sabão usar, 
 
Evitar aglomeração 
E álcool em gel passar. 
 
Isolar é uma forma de proteger, 
Cuidar de todos, 
E assim se defender, 
Se todos acordarem 
O vírus vai correr!  
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FRANCYS DYSLAN SANTIAGO FARIAS 
BRASIL  

 
 
 
 

LIÇÕES DA PANDEMIA 
 
O Coronavírus despertou muito medo no mun-
do, 
Devemos ter cuidado para isso não se alas-
trar, 
A prevenção é muito importante para contro-
lar, 
A higiene é uma estratégia que deve ser prati-
cada, 
O isolamento é um recurso para evitar pro-
pagação, 
As pessoas precisam ter consciência da se-
riedade, 
A realidade está aí, mas nem todos querem 
entender, 
O lado bom de tudo foi que serviu para 
aproximar a família, 
A união deve permanecer para fortalecer os 
lares,   
A saúde vai ser restaurada em todo o mundo, 
Devemos manter fé e esperança que a pande-
mia vai acabar. 
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Ivanildo Pessoa  
Brasil 

 
 

Q U A R E N T E N A M 
 
Tu que estás aí, tão longe 
detido  nos vãos do concreto 
Que  contas  o  teu dia  no  
universo dos teus passos. 
 
O vento é viageiro. 
E teus olhos viajantes. 
 
Cuida. 
Vai caminhar na curvatura do 
mundo. 
Bem  na linha onde tua  vista 
repousa a mira. 
 
Avexa o vento, assovia, pra  
ele vir corcovear na terra. 
 
Te faz parceiro das aves que 
não cessam de rasgar o dia. 
Vara o tempo 
Atravessa a vida. 
 
Procura nas nuvens os  
teus desenhos de infância. 
 
E me abraça onde quer que 
eu esteja. 
Tudo é sonho. 
Avia em sonhar. 
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BEATRIZ DA SILVA BARBOSA 
BRASIL   

 
 
 
 
 

COM CORONAVÍRUS NÃO SE BRINCA 
 
A Coronavírus é séria 
E muitas pessoas estão a brincar 
Mesmo sabendo que a doença mata 
Continuam sem se isolar. 
 
Existem vários casos no Brasil 
Muitas pessoas a se lamentar 
Milhares de pessoas contaminadas 
População sem local para se internar. 
 
O presidente baixando decretos 
Pedindo mais atenção 
O povo precisa ficar em casa 
Por uma corrente de união. 
 
Nada de conversa na calçada 
Nem de curtir e pela rua passear 
Temos que aproveitar a família 
Assim, é em casa que devemos ficar.  
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THAUAN DE JESUS OLIVEIRA 
BRASIL  

 
 

JUNTOS CONTRA O COVID-19 
 
Denomina-se "COVID-19" 
Tem status de "comigo ninguém pode!", 
Entretanto, pouco ele sabe   
Que não ouse debater com a sorte. 
 
Essa missão nos foi dada, 
Confirmada e assegurada, 
De que o COVID-19, 
Não é mero trote, 
Não brinque! 
 
O mesmo já fez diversas vítimas, 
Que não o conheciam e nem sabiam 
Os tipos de prevenções... 
E se há mal que não sirva de bem, 
Nossas ações agora entram para a história. 
 
Pois conhecemos o inimigo 
E mostraremos a ele a força 
Muito dosada com afinco 
 
De um povo guerreiro e distinto 
Que não padecerá... 
 
A rua deve ser evitada 
Como uma forma de prevenção 
Mesmo tendo distância tem que ter união 
Assim o COVID-19 não encontrará porta de en-
trada 
E assim salvaremos a população.  
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