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Prologo 

Todos los días nos preguntamos ¿Será  posible el anhelo 
de  paz? Sí.  Muchos de nosotros desde nuestras activida-
des, desde nuestros lugares, con acciones y gestos sim-
ples, sembramos en pos de la paz, ¿Por qué?  Porque 
cada  uno de los seres humanos   que habitan este planeta
somos  responsable de la paz mundial y solo así, existirá, 
solo así,  ese anhelo sempiterno se volverá real. 
El humano fue creado para vivir en armonía y en relación 
cordial con todo lo que le rodea y sus semejantes; pero 
¿Por qué hay más violencia cada nuevo  día? Este interro-
gante nos lleva a las semillas de la maldad, del ser  conta-
minado en la codicia, en valores vanos, en la acumulación, 
poderío y culto  de  dioses falsos.  
Esta   antología que se expone con orgullo a continuación, 
de autores con  gran calidad humana e  integra, que, desde
su quehacer poético  noble y generoso, escriben para la re-
flexión, dejando al descubierto los bardos que tratan de di-
fuminar los suspiros heridos para sembrar semillas de me-
jores días: PAZ PARA TODOS LOS SERES HUMANOS Y 
TODO SER VIVO.
Como una manantial de suave brisa; así, este libro Antolo-
gía los invita a transitar por un camino de cavilaciones pro-
fundas, cada obra, cada autor, respira esperanzas de un 
futuro cada vez más armónico que gentilmente comparten 
e invitan a sumarse “En nombre de la Paz Mundial”

María Herrera 
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Josenilda Dias
Brasil

- LA PAZ -

A paz é necessária 
Para o corpo acalmar,
Para a mente ficar tranquila 
E o coração  se alegrar. 

A paz é obrigatória 
Para o bem da humanidade 
Afinal só a paz 
Traz calma de verdade. 

La paz es liberdade 
Si no la tienes 
Tenta buscar 
Para o peito acalmar 
E mostrar a sua virtude 
Pois que a paz mude 
E traga tranquilidade. 
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José Antonio Bassott Velásques
México

- LA PAZ, UN SOLO IDIOMA -

Hoy me sumerjo en un mar inmenso de llantos y decepcio-
nes, hoy mi alma se calcina al ver la pobreza de los países
que las guerras han dejado. Y países que los conquistan
por sus riquezas y armamento, gobernantes nefastos e ilu-
sos que por el poder del oro negro  han devastado a países
y los dejan en la miseria. 

Bombas que caen del cielo azul y lo vuelven gris en segun-
dos y en minutos niños muertos y ancianos, quién será el
malvado el que aprieta el botón hoy me sumerjo en el llanto
de millones de almas que albergan tristeza en caras afligi-
das soñando en un paraíso en dónde no hay guerras ni
maldad solo  la  felicidad que cada individuo es  hermano
amigo, colega. 

Hoy reclamo el triunfo para que una guerra si este mundo
reclama la paz, que esta tierra vuelva a dar frutos y flores,
sería una bella realidad que los muros caigan y las fronte-
ras se abran y juntos revivamos este mundo que nuestros
ancestros nos dejaron y la  paz sea otra vez el único len-
guaje.
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Carol Mora

- SOÑAR -

A veces pienso, 
¡Qué lindo sería un mundo
de paz y tranquilidad!
En el que no haya lamentos, 
Tampoco infelicidad.
En ese lugar las personas,
Ya sean niños o adultos
Puedan soñar,
Olvidarse de guerras,
Los desacuerdos, el hambre,
La enemistad, la desigualdad…
Y puedan tener derecho a estudiar, 
Salir, jugar, viajar, cantar, trabajar…
Amar la vida y al hogar…
En definitiva, puedan
tener serenidad,
Y conocer la felicidad…
Es mi sueño para toda la humanidad
Ver este planeta en paz.
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Carla Elena Velásquez Mendoza
Venezuela

- LUCHEMOS POR LA PAZ -

Yo pienso que lucha por la paz 
debería ser constante
en cada pueblo o nación
que quiere seguir adelante.

Empezando por nosotros mismos
que somos seres muy cambiantes,
porque un día estamos bien
y otro no hay quien nos aguante.

Cuando tomamos decisiones
debemos saber algo importante,
que cuando haces mucho daño
esa idea Dios no la comparte.

Él nos enseñó a Amar
y como el no lo ha hecho nadie,
Se pues imitadores de Dios
para que nos Bendiga y nos guarde. 
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Cristian Camilo Serna
Colombia

- SUEÑOS DE PAZ -

Es libre cuando piensas que hay libertad en todos los 
lugares del mundo, 
Escribo en el papel de los sueños para los niños y niñas,
Buscando la esperanza de renovar en sus corazones el 
perdón,
Reconciliación y sabiduría para los demás contingentes.
Que se acaben las guerras y los odios,
Prospere amor en los rincones,
Escribir un capitulo en cada rincón de las paredes,
Entonces somos pacifistas y maestros de la palabra.
Soñamos que los países sean libres de la libertad,
Allí puedan expresar sus emociones y respuestas,
Nadie pueda menospreciar sus argumentos,
Liberar sus almas semillas de fraternidad.
Libertad y moralidad para una sociedad,
Abrupta de egos y soberbia,
Soñamos con los niños pujantes,
Esperanzando en sus familias.
Escribo en la arena algunos mensajes que llegan al 
mundo,
Priorizando sus cambios y actitudes positivas,
Regalando una sonrisa de oreja a oreja,
Con la ilusión de caminar de nuevo.
Sueños de libertad e ilusión,
Caminos de compasión y abrazos,
Aclaman las personas respeto por todos,
Que nadie sea esclavo de sus vicios,
No más laberintos encerrados.
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Carmen Bravo Cifuentes 
Chile 

- PAZ, PALABRA CON MIL SIGNIFICADOS -

Paz es sentir mi Alma serena al mirar la profundidad de tus 
ojos amor.
Paz es sentir la grandeza de Dios sin poder tocarlo.
Paz es ver naciones luchando por lograr acuerdos.
Paz la que encuentro en las plazas junto a las sonrisas de 
niños, en mundos de niños.
Paz avanzar cada día para encontrar la profundidad de tu 
mirada amor.

10



Adriana Mares Castillo
México

- GOTITAS DE AMOR -

Deseo despertar una mañana con las armas destruidas y 
los países en paz.
Deseo mirar a los niños poder jugar en sus jardines sin que
exploten granadas y descarnen sus cuerpecitos.
Deseo que los hombres puedan conversar y entre países 
tirar muros que impiden caminar al otro lado de la ladera.
Auxilio grita mi alma cuando los tanques destruyen misio-
nes de paz.
Dolor llevo en mis entrañas de tanta sangre derramada, no 
hay porque matar.
Si algo han de destruir que sea el hambre de los países 
hermanos.
Derroquen malos gobernantes.
Destruyan ambiciones con acciones de hermandad.
Respeten los países y sus riquezas, basta de robar. 
Apoyemos al desvalido.
Demos pan a quien lo necesite.
Desde nuestra casa comienza la paz.
Seamos seres pacifistas, digamos no a la agresión.
Se paz, hermano, padre, madre.
Demos gotitas de amor a nuestro paso por la vida.
¡Seamos amor!
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María Luisa Chávez Francia
El Salvador

- PAZ INTEGRAL -

Este mundo necesita 
Desechar toda maldad,
Guerras y confrontaciones
Que nos quieran controlar...

En medio de las guerras
Encontramos inocencia,
De aquellos olvidados
Que lloran y se lamentan...

Con barbarie encontrarás
La maldad enardecida,
Y los pueblos muy gastados
Con las guerras esparcidas...

Hay violencia familiar
Que destruye el corazón, 
Aturdiendo la razón 
Que encadena el amor...

¡ Basta ya, queremos paz !
Paz interna, paz moral,
Ya no quieran bombardear
Y el mundo acabar.
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Luzia Lina de Souza Correa
Brasil

- PAZ -
 
 Quero ver belas senhoras
de olhos serenos
e mansas mãos
sustentando a cidade
para nascer a paz
Quero criança
de todo tamanho
brincando ciranda
nos cantos de rua.
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Ángela del Rosario Ledesma
Argentina

- JUNTOS POR LA PAZ -

Paz que en mis sueños eres realidad,
preséntate en los ojos de la gente,
ábrenos el alma y quédate allí
para crear una atmósfera de amor.
Sé que lo que quiero a veces está lejano
aun así prefiero la esperanza
porque las guerras un día acabarán,
porque el odio  un día cesará. 

Hay momentos en que me pregunto
¿dónde buscarte? y me aferro en alcanzarte…
mi corazón trata de tenerte 
y se consuela de optimismo.
La vida es breve para teñirla de rencores,
si el viento sopla en contra
no olvidemos que existe la voluntad
para encontrar, entre todos, soluciones.

Enseñemos que el mundo
nos pide manifestarnos ¡juntos!
con la palabra, la lucha y el ejemplo.
¡No dudemos en escuchar!
Paz que en mis sueños eres realidad
deseo que los niños vivan 
¡solo con sus sueños a cuesta!,
¡sin guerras, sin diferencias, sin maldad!
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Lula Medina
México

- ¿Y LOS NIÑOS? - 

Llora la tierra su devastación junto al llanto callado de niños
en orfandad que esa guerra inmisericorde ha  dejado, con-
secuencias funestas de una guerra de poder, de ambición
¡Terminen por favor! 
¡Queremos paz!! 
Es lo que gritamos desde el corazón. Nuestro deseo es vol-
ver a ver a esos niños sonreír, jugar, tener una vida normal
sin esa tristeza que ha roto su alma, sin ese abandono de
los que pelean sin que les importe su suerte.
Queremos  ver  florecer  esas  ciudades  destruidas  por  la
guerra de ambición, dónde alguna vez hubo familias feli-
ces. 
¡Basta de lucha! 
¡Basta de pelear! 
Somos hermanos, podemos tener diferente color de piel,
diferente cultura pero latimos con un sólo corazón y tene-
mos en común un sólo deseo: vivir en paz, vivir felices, te-
ner un mundo sano, limpio donde nuestros niños puedan
vivir, puedan jugar, borrar esa tristeza. 
¡Queremos paz!!
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 Reinaldo Aporte
                                                              Venezuela

- ESTAMOS EN GUERRA - 

Pies descalzos
Rostros mestizos
Empuñando banderas 
Para labrar la tierra 
De sangre y de guerras
El hambre nos mata
La sed nos aqueja
Solo dios sabe como se sobrevive 
En las trincheras.
El sol nos descama
El sudor nos impregna.
El frío se cala profundo en los huesos
Porque nos quejamos
Si estamos en  la guerra.
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María Ioneida De Lima Braga
Brasil

- PROMOVER A PAZ -

Mudanças dependem de nós.
É do outro que o aprendizado vem.
E o que convém..
É que toda paz é para o bem.
A paz traz Felicidade.
Tem no rosto o brilho do sorriso... 
Expressão da beleza...
Perfuma as manhãs de primavera...
Quem tem paz. 
Relaxa, pensa no mundo,
Respira fundo.
À janela de cada estação. 
Quem promove a paz.
Possui intensamente...
Leveza na alma.
Generosidade no coração. 
A ausência de paz.
É o sabor amargo da solidão...
Quem constrói paz.
Renova-se, persiste.
Sabe que perfeição não existe.
Porém, insiste para o bem comum.
Só a doce e afável presença.
Do pacifista.
Já promove a paz em cada um!
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Clara Sánchez
Costa Rica 

- PAZ - 

Hoy quisiera heredarles ésta mi bandera blanca, 
para que derribe muros cruzando fronteras,
que ya no exista guerra,  pero que haya tregua, 
que no escuchen más..., esos toques de queda... 
¡Que ya no existan niños que sufran tanto frío, 
que se acaben las drogas que nos están consumiendo, 
todos aquellos ancianos que hoy son discriminados, sean 
fuerte abrazados pero plenos de mucho amor... 
Que se acabe la hambruna que consume este mundo 
sin triturar mujeres de muchos agredidas..., que hayan 
siempre padres que nos quieran amar, 
que puedan a sus hijos con ejemplo educar... 
Que no existan gobiernos que Acribillan sus pueblos 
llenando sus bolsillos su para conveniencia... 
y que muchas banderas se puedan elevar, tomándose la 
mano como buenos hermanos 
que estemos enlazados para la paz brindar.. 
¡Que acabe la guerra que vibren muchos sueños
que todos como hermanos oremos por la paz! 
¡Viva La paz! 
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                                                  Abel Rittiner
Argentina

- AVE DE PAZ - 

Sobrevuela los campos,
la vastedad de los valles
y entre tiestos se oculta
la paz, despavorida.

Arremeten los hombres
por estrechos andariveles
de utópicas ideologías
donde la justicia se disfraza.

Desechan las sobras los soberbios
derrocha vida la opulencia
mientras niños biafranos
de rodillas cuentan las migajas.

-¡El mundo está loco!-
gritan unos,
otros callan su dolor
aletargados de injusticias.

…y el ave agita sus alas
tras barrotes de fatuidad
en tanto hombres y mujeres
ansían un abrazo fraternal.
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Claudia Patricia Chávez Francia
El Salvador

- ¡PAZ, QUEREMOS PAZ! -

Hoy voy a cambiar, 
todo lo malo que se avecine, 
por bienaventuranza. 

Lo que no me deje sonreír, 
por la alegría de compartir.

Lo que me impida ser feliz, 
por lo bueno que es vivir; 
a pesar de mis recuerdos... 

Hoy voy a empezar, 
a construir nuevas ilusiones, 
a conquistar sueños de esperanza, 
alimentando mis ganas de vivir, 
quitando la sal de mis lágrimas... 

En éste mundo que agoniza, 
por tanta guerra infructuosa, 
unámonos en un sólo grito: 
"¡PAZ, QUEREMOS PAZ!" 

PAZ interior, hagamos el comienzo. 
PAZ familiar, unámonos en amor. 
PAZ social, respetemos el derecho de los demás. 
PAZ continental, construyamos Lazos de Amistad. 
Solamente así, lograremos la tan ansiada, PAZ MUNDIAL. 
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Paulo Vasconcellos
Brasil

- DITAMES PARA A CONCÓRDIA -

De mãos dadas, devemos pedir paz ao Mundo
Para que os conflitos sejam diminuídos ou acabados
E que a humanidade cresça em favor da pacificidade.
De mãos dadas, vamos regênciar a paz
Para que as melhores opções 
Sejam de combate ao sofrimento.
De mãos dadas, poderemos fazer muito mais
Os instrumentalistas federativos precisam ir avante
Formando frentes de combate para que a humanidade não 
padeça tanto
As vozes precisão ecoar com veemência 
Formando um gigantesco coro.
De mãos dadas, os territórios podem pregar a paz
Os manifestos precisam reverberar nas Nações Unidas
As guerras não podem ser concomitantes
O amor fraterno é o principal protagonista da Paz.
De mãos dadas, as conquistas podem surdir mais rápido
Se requer uma corrente formada por múnus
Que são instrumentos capacitados para tais ofícios 
Encontrando-se com os povos de muitas nacionalidades.
De mãos dadas, há esperanças de união em busca de paz
Queremos que Deus abençoe os viventes que abitam o 
planeta terra!
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Marcela A. Corvalán
Argentina

- BANDERAS EN LIBERTAD -

El vuelo nos conduce a ser libres,                         
levanta tu bandera en libertad.
Sé grande e imponente
Como las montañas que nos  cubren,
y se pintan de colores multifacético
para identificar la pureza de tu alma.
Levanta tu mirada
para soñar un mundo puro, sin perder la fe…
Para curar la llaga que arde como el  fuego
Que nos dejó sin respiro…
Donde estés, donde vallas 
Se libre y vuela en libertad.

No hay fusiles que maten los sueños
No hay mordaza que acallen las voces…
No hay ojos que no lloren  la violencia, 
el maltrato y la falta de amor…
Es difícil aceptar el  dolor, olvidándolo todo…
No hay vida que no alcance la justicia,
para resguardar la sonrisa de los niños.
Somos los que escribimos esta historia
Y aun así no es fácil, marcar el camino, 
respirar lento, hacer el paso seguro…
con amor y respeto podremos lograrlo.                        
Solo vuela en libertad…                                                       
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Elba Graciela Vargas Ramos
Uruguay

- RUEGO POR LA PAZ -

Todas , siempre ,
todas las manos juntas
implorando
todas las voces todas,
reclamando
no importa el idioma
expresando un único deseo,
ese único grito sincero
a una sola voz
el mismo derecho inherente
como ser humano:
¡PAZ, por siempre PAZ!
Sin divisiones de credos ni fronteras
por el Amor,
la verdad ,
la Justicia con reflexión
y la libertad con respeto
por un mundo mejor
sin tantas diferencias
sin guerras, sin hambre,
sin miseria ,ni disgregación
que todos aspiramos y merecemos ,
humildemente
te pedimos Gran Padre- Madre,
tu intervención.
AMEN.
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Juan Benito Rodríguez Manzanares
España

- LA PAZ, MI REFUGIO Y MI HOGAR -

Una luz blanca en mi interior habita
con la aureola más limpia y bonita

qué nunca jamás pude imaginar
ni su esplendor y belleza igualar
aquende ni allende del ancho mar.
Pues tan sólo su nombre pronunciar

hace que sienta sosiego y amor
bañándome de su brillo y color,

dándole a mi alma cuanto necesita.
Es la paz mi refugio y buen hogar
con la que he de hacer, un mundo mejor.
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Edwin Antonio Gaona Salinas
 Ecuador

- CELEBRANDO PAZ -
 
Con los ojos sin lidia, con estrellas azules,
se agigantan las flores en la tierra que pules.
 
Las palomas en cielo con sus picos de plata,
acicalan sus plumas, y la luz las rescata,
y los cuerpos de blanco con el ojo escarlata,
la rebuscan por lunas, y la paz se delata.
 
Los abrazos se curten con regazos y mieles,
las canciones se escriben, con pequeños corceles.
 
Ha llegado la vida con la flor de abedules
y se canta en la plaza, las victorias sin lata.
Las estrellas se ufanan con sus largos tropeles.
 
Y se siente en las pieles,
erizadas las notas, que caminan por glorias,
con las dulces fogatas de las buenas historias.
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José Joaquín Salazar Velásquez
Venezuela

- UN JOTABÉ POR LA PAZ -

Es la PAZ y no la guerra,
lo que hace falta en la tierra.
Que entre todas las naciones,
brille la PAZ por montones.
Que de tantas convenciones,
se hagan cumplir las acciones.
Que haya PAZ de Sur a Norte,
y que siempre nos importe.
Si alguna puerta se cierra,
abramos nuestros portones,
para que te reconforte.

Pues, la guerra nos aterra
y a la PAZ uno se aferra.

Que vivamos como hermanos,
aplicando muy ufanos,

nuestros valores humanos,
estrechando nuestras manos.
Es la PAZ, la PAZ del mundo,

un sentimiento profundo.
Es inmenso lo que encierra,

la PAZ en todos los planos
y en mis versos lo difundo
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Constantino Yáñez Villaescusa
España 

- DIA INTERNACIONAL DE LA PAZ - 

En la tierra queda poca alegría
porque mucha libertad se perdía,
seguramente es el don más preciado
con el que cuenta el hombre, el más soñado.
¿Hay en el mundo un afán más esperado
que un poco de luz y paz conquistado? 
En la tierra no hay mayor alborozo
que no quede persona en calabozo
por ideas, demandas y porfía
con nobleza defendido y gritado
y no quede su reclamo en un pozo.

Dado que la guerra empieza en la mente
del hombre, ha de ser ahí justamente

donde debe construirse la defensa
de la paz, con benevolencia intensa

para que acepte y asegure la inmensa
voluntad del hombre y su recompensa:

valor, compasión y fraternidad.
La paz es un rol de estado, verdad,  
también de la persona coherente,    

aunque en su interior se sienta indefensa                
debe ser su mayor necesidad.  
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Venancio Castillo
Venezuela/Colombia

- ¡LA ÚLTIMA OPORTUNIDAD! -

Ya basta de convenciones, cumbres a nivel mundial
buscándole solución a la maltratada Paz 
las palabras sin acción son palabras nada más  
por eso querido hermano es el momento de actuar
pues es probable que sea ¡La última oportunidad! 
Como por arte de magia se repiten sin cesar
acuerdos contra las guerras casi a punto de estallar
y el tiempo se está perdiendo porque todo sigue igual 
ya basta de convenciones, cumbres a nivel mundial
Quizás con sana intención, no hay razón para dudar 
pero intenciones no preñan y sigue la tempestad 
pues no hay norte definido, están arando en el mar 
buscándole solución a la maltratada Paz 
Conversaciones que siempre duran una eternidad  
pero quedan en promesas que el viento se ha de llevar  
ya que se cumple otra vez esta implacable verdad   
las palabras sin acción son palabras nada más  
Y el tiempo no se detiene ni jamás se detendrá 
¿Cómo saber si mañana de nuevo amanecerá?
¿Sin conocer el futuro vale la pena esperar? 
por eso querido hermano es el momento de actuar
Si hacemos algo nosotros se sumarán los demás 
en la unión está la fuerza y nos sobra voluntad 
unamos nuestros sudores sin volver la vista atrás
pues es probable que sea ¡La última oportunidad! 
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Rosicler Antoniácomi
Brasil

- PAZ -

Não me fale de paz
Paz é guerra, é luta
Dentro de cada um
A paz não se tem
Não se dá em apertos de mãos
Em tratados
Não me fale de paz
Palavras não são suficientes
Para a construção do caminho
Que à paz conduz
Nesse caminho haverá
Justiça e liberdade
Empatia e fraternidade
Respeito e solidariedade
Mas é um caminho sempre em construção
Com desvios tenebrosos
Com temporais e alagamentos
Pois cada passo adiante
É decidido por uma renúncia
Ao egoísmo
Ao individualismo
Ao preconceito
Ao plano A perfeito
Não me fale de paz
Cale-se e construa
O caminho humano
Para o que é divino.
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Dámaris Marroquín
El Salvador

-SOÑADA PAZ -
 
Quisiera poner en el corazón de cada niño,
un toque de ternura y tranquilidad,
que cada latido emitido sea como campanas de verdad
y unas gotas de rocío que endulcen su hermoso soñar.
 
Dibujar blancas aves de grandes alas al volar,
¡Que dichosas en el vuelo canten la amada LIBERTAD!
que no limiten en su vuelo fronteras de maldad
y mejor abracen la palabra humanidad.
 
Sembrar esperanza en su largo trajinar,
un macramé de lazos de justicia que tejan el amor,
con hilos irrompibles atrapen los rayos de sol
para alumbrar esa soñada y tan deseada PAZ!
 
Y gritar al viento que se acabe la orfandad,
que ya no haya esclavos de los medios
ni los que algunos desalmados quieren comprar,
amarrados de sus manos y en su mirada ruegan soltar.
 
Que desaparezcan fronteras y límites demás,
que los tiranos sucumban de seguir sometiendo ni asfixiar
y dejen que los pueblos puedan vivir e independizar,
¡Qué claudiquen y nos dejen morar en PAZ!
 
Mientras no haya JUSTICIA, nunca habrá PAZ.
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Alexei de Jesús Sierra Jiménez
Colombia

- RISCOS Y CUMBRES -

Tenue entre rapaces que destruyen tu nido, 
suave ante poderosos de centros comerciales abarrotados,
mientras tu zona se demarca con cruces
y esperanzas desparramadas.

Es el silencio cómplice con los fusiles que desalojan
mientras se paraliza la conciencia humana...

Sé pluma que marque derroteros,
sé firmeza que no deje ir la alborada.
Sé pluma de papagayo sobre el sepulcro blanqueado.
Sé espiga de paz entre los corazones de barrio.

¡Tocando a tus hermanos de barro
difuminas el cielo hacia nosotros!

Éstas son las ramas de olivo,
éstos son los dibujos que construyen,
éstas son las manos,
sencillas manos,
que enfrentan catapultas, 
ejércitos pagos deshumanizados
y muros de cemento.

Y las ráfagas de murales y poesías,
y las manos solidarias
se hicieron fuertes con tu fortaleza.
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  Lúcia Betânia Bezerra Martins
                                          Brasil 

- ONDE ESTÁ A PAZ? -

Paz, sentimento almejado por todos
Buscado através das muitas guerras
Sustentado por quem pensa que a encontra
Nos bens materiais, no dinheiro, no poder
Onde está a paz?
No canto dos pássaros?
Nos lírios do campos ou na beleza das rosas?
No barulho de uma cascata ou no silêncio da noite?
Está no brilho das estrelas, no céu iluminado?
Nos raios dourados do sol?
Ou no prateado da lua?
Onde está a paz?
Ela se encontra no abraço de um amigo
No olhar de uma criança
Na esperança dos oprimidos
Na alegria da superação...
Está no coração de quem sabe amar
Na consciência tranquila de quem vive a lutar
De quem reconhece Deus como criador
No amor que tudo suporta e tudo perdoa
A paz se faz dentro de cada ser humano
Ela invade nossa alma nos lembrando
De que as perturbações dessa vida passam
E a paz será sentida sempre que procuramos fazer o bem.
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Janice Reis Morais
Brasil

- PAZ EM NÓS -

Paz na terra
aos homens de boa vontade
entre as nações
Paz no dia a dia
em cada bom dia
em cada atitude
sincera solicitude
Paz começa assim
eu busco dentro de mim
cada cidadão 
busca estender a mão
Se cada ser se tranca
em vão  fazer voar pomba branca
apegar ao simbolismo
e ao seu individualismo
Chega de focar em nossa pequena guerra
vamos pensar em comunidade...
A paz começa em nossos corações!!!!
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Roselena De Fátima Nunes Fagundes
Brasil

          - PAZ -      

¡Palabra mui pequeña
llena todo el corazón,
deja bien serena,
necesita de la razón!

¡Pequeña palabrita
que trae emoción,
que deja cerquita
de la inspiración!

¡Palabra mismo pequeña
contiene el sueño,
también enseña
ser siempre risueño!
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Marta María Requeiro Dueñas
Estados Unidos

- PALABRA DE TRES LETRAS -

Hay una palabra que busca un consenso
que alivia ese clima difícil y tenso.

La bandera blanca en la que se confía
que sirve de pauta, que sirve de guía.
Instaura la calma trayendo armonía.
Si vives con ella, vives la alegría.

De solo tres letras esta concebida:
Paz es la palabra que alarga la vida.

Esencia, sinónimo, de altruismo inmenso,
capaz de lograrse desde la empatía.
Fibra de lo justo en la verdad ungida.
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Gertrudis Dueñas Román 
Estados Unidos/Cuba

- DÍA DE LA PAZ -

Allí te esperaré, con amor desmedido 
en la vieja plazuela, para juntos soltar 
a las blancas palomas, arrancadas del nido
que en símbolo de paz, puedan libres volar.

¡Que desplieguen sus alas, en el inmenso cielo,
dueñas en el celeste, de su propio destino!
¡Dibujando un escudo, de paz, en raudo vuelo
y en el pico un laurel, de victorioso sino!

¡Y que se alcen las voces, en melodiosos cantos
por aquellos que nunca, volverán a cantar!
¡Y se apaguen suspiros, y lastimosos llantos!
¡Es día de La Paz! ¡Debemos celebrar! 
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 Elias Almada
Argentina

- HOMBRE DE PAZ -
 
Debe el hombre mirar
a sus espaldas sin miedo
quizás pueda ver de qué viene el futuro
si sabe leer la historia.
Sí,  tal vez entender
que vale más  la palabra
que el filo sangrante de la espada
que lo lleva a perecer.
Que cuando primo la muerte
y el verbo fue maltratado
muchas veces por ser soldado
selló con sangre su suerte.
Que fue cara la libertad
eso lo sabemos todos
más las luchas de este modo
en exceso las pagó la humanidad.
El flagelo de la guerra
ha cobrado un alto precio
cuando la ambición y el desprecio
se ha fundido en las balas.
Valorar el entendimiento
no es renunciar a la lucha
sino encausar las disputas
con  respeto y buen tino.
Por eso es el momento
de dominar las ansias
y abrazando la paz
darle futuro al mundo.
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Rene Julio Milla Auger
Chile

 - LA PAZ - 

Paz, tres letras, que sueltas no significan gran cosa, A,Z,P. 
 Las letras que hacen la PAZ,entregan los sentimientos, 
que necesitamos para vivir, pero recién comienza nuestro 
emocional peregrinar.
Paz, por la Paz, la humanidad ha perdido su verdadera 
Identidad, se comenzó a disputar la hegemonía del planeta
por los grupos minoritarios, la guerra fría, Vietnam por la 
Paz.
Israelitas, luchando por largo tiempo con sus hermanos 
musulmanes, entonces ¿Que es la Paz? O ¿Cual es su re-
presentación actual?.
Una frase que diga `Paz en el mundo`, cuando caen bom-
bas y destruyen todo lo que hay alrededor, sin existir hasta 
este instante la mediación de un desarme nuclear. 
¿PAZ?,muchos se llenan la boca con tres letras, ¿Pero 
quien esta dispuesto a poner el pecho a las balas?.
Les diré quien, aquellos hombres que creen en la  unión, 
tranquilidad y preparar el camino, para que los demás 
creen conciencia de la tarea que se nos viene encima, fo-
mentar La Paz, entre la humanidad.
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Aimée Granado Oreña
Cuba/Estados Unidos

- CON LAS ALAS DE LA PAZ -

Con dulzura que te atrapa en un segundo
llega el hálito vital de la ambrosía,
ese aliento del amor que en su armonía
nos inspira vehemencia en este mundo.

Llena el alma cual adagio tan profundo,
ha de hacer de la quimera poesía
y  la excelsa lealtad más que utopía
eclosiona en el decoro más rotundo.

Es genuina la verdad que no claudica,
que se aferra inexorable a la esperanza
y a la auténtica misión que dignifica.

Con las alas de la paz sella su alianza
ese grito de unidad que fortifica
y se nutre de su auténtica templanza.
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Edith Elvira Colqui Rojas
Perú

- OREMOS POR LA PAZ DEL MUNDO -
 
Oremos por la paz del mundo
para que los hombres vivan como hermanos
y no en guerras infructuosas
que arranca penas luctuosas.
Oremos porque las fronteras solo sean rayas dibujadas
y no muros de separación y confrontación.
Oremos por los hombres, mujeres y niños que mueren
en guerras malsanas.
Que se celebre la concordia el diálogo y la paz.
Que no se celebre la muerte de los hermanos humanos
como algo extraordinario.
Que los mantos de paz rodeen todos los continentes ,
que su música se oiga en la mente y en los corazones de 
las gentes.
¡Oh padre bueno,
que seamos agentes de paz
y no de penas, lágrimas y quebranto!
Te pedimos perdón por las discordias con nuestro prójimo,
por las veces que todo lo hemos querido solo para noso-
tros.
Por no haber querido perdonar
por no haber querido conciliar.
¡Oh Dios del cielo!
¡Oh virgen santísima!
Regalen paz a nuestro planeta.
regalen mariposas de armonía entre todos los hombres.
Amén.
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Manuel  Ibarra
Venezuela

La guerra nace del odio
Y la Paz del corazón
Exclamo con gran razón
Un Poeta sobre el podio
Aquello fue un episodio
Muy grato de recordar
No es difícil olvidar
Que la Paz une a los hombres
Aunque no sean de renombres
Ni de mucho predicar.

Y no basta con  gritar
Que existen hombres de bien
Dar cobijo a más de cien
Es una acción ejemplar
Que todos deben premiar
Para vivir en armonía
Exclamar con empatía
Viva la Paz en el Mundo
Valla un saludo fecundo
Con amor y alegría.
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María Amalia Raina
Argentina

- UNA PAZ QUE ES ALABANZA -

El cielo se tiñe de gris, 
el estruendo es fugaz,
se marchitan las rosas
y el tiempo es tan voraz.

Se lleva todo a su paso,
la vida es insignificante,
el mundo está dormido
y el silencio es errante.

Cuando el negro tiempo,
llora por esa esperanza,
de regalar a la humanidad
una paz que es alabanza.

Dejando atrás la codicia,
el odio y aprender a amar
sin distinguir raza ni credo,
dando amor y así volar.

A un mundo lleno de color,
donde la felicidad es vida,
el cielo se viste de alegría
y la letra del poeta florida.
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Luis Eugenio Muñiz Guillén
México 

- EN NOMBRE DE LA PAZ -

¡La paz es el camino que seguro une siempre a los hom-
bres del Mundo 
une corazones y funde a las Almas, con sentimiento pro-
fundo!

¡Solo el ver como entre propios hermanos se enfrentan, me
duele y me hiere!
seguro que nadie en su sano juicio, de mi sentimiento difie-
re
¿De qué nos sirvió que alguien un día, la esclavitud incluso
aboliere?
si hoy el hombre incluso, por ser esclavo de su propia igno-
rancia se muere!

¡Cambiar las armas por plumas, es la acción de un hombre
inteligente y audaz
de aquellos que seguramente, tanto hacen falta a la Tierra
en su faz!

¡Puede que todo te espere, más la paz no puede esperar ni
un segundo 
por favor, nunca hagas a otro algún daño, ni aunque el otro
a ti te lo hiciere
Unid con letras a los hombres del Mundo, pero hazlo en
nombre de Paz!
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Elza Melo
Brasil

- LA PAZ QUE SUEÑO - 

La paz que siempre quise
Es de color blanco y también de color
Tiene el brillo de las estrellas
El buen olor de la vida
Es mi verdadero sueño
Desarme de misiles
Y plantar sueños
Exploté el mundo con buenos sentimientos
Muchos abrazos y muchos amores
Amores negros, blancos, pobres y ricos
Ama, ama, ama
Sin fronteras, sin miedos.
Vida plena y serena
Costumbres acogedoras
Sin exterminio, solo amabilidad
Transformando a la humanidad
Tocando el corazón humano
De esperanza y serenidad
Sueño con esta paz
De abrazos intensos
Comprensión, tolerancia
Sin armas, sin odio, sin codicia.
Un mundo mejor
No guerras
Solo un gran jardín
Para sembrar flores.
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Alan Rubens
Brasil 

- A PAZ DE UM MUNDO NOVO -

Quando o meu boi chegou
E no terreiro começou a dançar 
Todo o povo se encantou
Logo querendo participar

E na cadência das índias
Com seus guerreiros destemidos
Contagiando de alegria
Nosso povo tão sofrido

Pode entrar na roda meu povo
Que o meu boi veio trazer
A paz de um mundo novo
De harmonia e prazer
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Clau Mendes
Brasil

- O BRADO DA PAZ -

Andava então eu pela estrada, estrada esta clara pelo luar, 
lindo era de  olhar, a lua que estava a brilhar!
Mas ela chorou, quando a mais triste cena de minha vida 
contemplou!
Sem nada eu fazer, sem uma palavra pronunciar, fui cerca-
do por aqueles que minha alma buscavam!
Sem causa, me golpearam, com fúria, me pisaram, com 
ódio, o meu corpo furaram que o sangue derramava!
Eu ja não conseguia mais nada enxergar, não resisti e so-
bre o chão caí, mas com esforço tentei me levantar, não 
consegui, vi que era então o meu fim.
Então num último esforço e fôlego, ,tirei minha camisa 
branca e balancei...
Todos riram  de mim e zombavam, e um gritou: este teve 
que apanhar e cair pra morte para desistir!
Só que eles não sabiam e nao entendiam que, mesmo mo-
rrendo, mesmo sagrando, eu...EU...EU...SÓ Queria  à paz-
zzz!!!
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Julio A. Núñez Meléndez
Puerto Rico

- PAZ -

El mundo necesita paz
y todos debemos sembrar amor,
con la solidaridad que es valor
que se da con hermandad y humanidad.

La Paz es tranquilidad
que nos lleva a vivir
con alegría y amor,
en una comunidad
para que todos vivamos mejor.
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Conceição Maciel
Brasil

- TE DESEJO -

Desejo os dias de paz 
Ancorados nas tardes de alegrias
Configurados em noites tranquilas
Projetados nas madrugadas frias
Onde reinam o aconchego e o amor 
Adormecidos no teu colo com primor. 

Desejo a alegria de um sorriso de criança 
Perpetuada em versos de esperança 
Singular felicidade que habita 
O teu peito que inspira confiança. 

No ensejo, 
Te desejo 
Tudo o que de melhor existe 
A paz
A família
O sorriso
O abraço
A companhia. 
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Robert Allen Goodrich Valderrama
Panamá

- VUELA PALOMA DE LA PAZ -

Y es así
como vuelo en lo más alto del cielo
la paloma de la paz
que buscar llevar el mensaje de esperanza
de amor y libertad
para todos los pueblos y lugares del mundo.

Vuela, vuela alto paloma mensajera
llevando el mensaje de paz.
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Favio Ceballos
Argentina

- TU PENSAMIENTO ME SALVA -

         "Dame un verso poeta
de los que escribes 

de aquellos que...
 surgen prestos entre nubes"

    Alicia de la Paz Ortiz Cuevas

Un verso envío poeta
Desde esta nube a tu tierra
Y tú sabrás lo que encierra
eso que el verbo decreta.

Los racimos de uva prieta
Y el zarcillo al que se aferra.
La semilla que se entierra
Sobre los campos sin grieta.

Debe surgir de la altura
El agua que nos bautiza
Para que crezca la planta.

Cae del cielo la albura
y humana a tu frente lisa
Que a quien mira lo levanta.
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Tauã Lima Verdan Rangel
Brasil

- GRITO PELA PAZ -

No escuro, em um gemido assombroso
Ouve-se um cochicho triste e doloroso
Da voz abafada e, pelo medo, sufocada
Na garganta, a fala emudecida, calada

Os grilhões se arrastam tão ferrosos
Pelo chão, tilintam em ares fervoroso
A prece entoada em voz murmurante
Um pedido sem-par de tão inebriante

Pela paz mundial, uma chama é acesa
Resiste sentimento de paz na aspereza
Dos corações indiferentes aos pesares
E de tanto prantos que inundam os ares

Para a vida, uma dose de solidariedade
Em busca da paz, sentimento de felicidade
Nos olhos da criança, um querer sem-fim
Na esperança que tanto resiste, viver enfim
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Silvana Sarda
Argentina 

La paz empieza conmigo 
Paz interior 
Paz mundial 
Con amor todo es posible 
Se logra la felicidad 
Y de la mano la transmitimos 
a nuestros hermanos 
En la casa, barrio y ciudad 
Comencemos cada uno 
El sol brillará 
El otro es uno 
Y todos juntos 
caminaremos en paz..
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Marcelo de Oliveira Souza
Brasil

- NÃO AGUENTAMOS MAIS - 
Fragmento

" ...Ninguém sabe ninguém viu 
O estouro da bomba deflagrada, 
Num flagrante da rapaziada 
Não tem festa, não tem nada 
O couro come na madrugada 
Choro, morte e mais nada... 
E mais um corpo despejado 
No quintal da estrada. 

Não aguento mais 
Drama, grito e desespero 
Tudo pelo dinheiro 
O povo precisa de PAZ 
No cemitério o povo Jaz... 
Sofrimento, ferida, rapaz 
Não aguento mais 
Não aguentamos  mais! "
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Marcos Carvalho 
Brasil

- LA PAZ -
 

 Te quiero para toda la vida! O paz, tranquilidad!  
 Quiero abrazarte.  O paz, espectacular!  
 Quiero que te quedes conmigo. O paz, ¿debería ser tu 
amigo?  
 Quiero oler tu perfume O paz, no construyas apartaderos.  
 Quiero tenerte como tu dirección,  O paz, ¿quieres ser mi 
novia?  
 Te amo porque eres  Tengo que ver más de esta vida.  
 O paz, traje!  
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Juan Fran Núñez Parreño
España

- PAZ CON VERSOS -

Que el mundo hable sin armas y con versos
y estaremos en paz todos inmersos.

Lee una poesía y abre tus brazos,
entre rimas regala tus abrazos,
adorna la paz con líricos lazos,
lleva la armonía con estos trazos.

Solo necesitas el corazón,
el alma y un poco de imaginación.

Y dentro de este y de otros universos
de guerras no quedarán ni pedazos
y siempre primarán paz y razón.
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Rosy Marín A 
México 

- MIRANDO UNA PALOMA BLANCA -

Quisiera contarte querid@ amig@
deseo, busco tener paz y abrigo
subámonos a un barco blanco
y miremos lo más bello y franco..
Alcemos hoy nuestras manos
unidas todas en gran armonía 
a querernos como hermanos
no hagamos una monotonía...
Ahora vamos a una montaña
unidos de la mano por el amor
el mundo nos dará un clamor
estaremos juntos por la mañana..
Nos llenaremos el alma  de alegría 
caminando iremos sin titubear
nada nos podrá ya enturbiar 
así, todos juntos sin algarabía...
Sólo nos llenaremos de emoción 
cantaremos la más bella canción 
llena de paz será esta melodía 
entonados todos si se podía...
Mirando una paloma blanca 
esas que vuelan, no se estancan
nuestro corazón  está henchido 
pues la paz en el mundo a fluido...
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Argelia Díaz
Argentina

- PAZ -

Nunca más un clavel
¿Nunca más una rosa?
¡No veo mariposas!
Los escombros humean
Todo es caos, todo es ruinas
Los poderosos crean
estallas muchas bombas
Los ruines cobardes
se esconden en las sombras
El marco de una casa
sostiene un niño 
Llora, llora aturdido
nadie está, nadie escucha
salvo el mágico polvo
que ausenta las caricias
las de las manos yermas
bajo los escombros
Exterminio pleno 
del amor supremo
¡Ser humano!
No malogres al prójimo.
No siembres la metralla
¡Siembra rosas!
Si aún queda dentro tuyo
esa caricia hermosa..
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Rosa Melia Henríquez de Nájera
El Salvador

- OQUEDAD -

Horizonte... Noche languideciendo en la distancia ...
Caminos en tinieblas 
de la noche sin lograr alcanzar la lejanía ...
Como luna caminado a la par 
Lejanía que te defines 
inconclusa al despertar. 
Sueños que se diluyen en compleja y difusa realidad.
Oquedad del corazón en lejano horizonte ...
No se vislumbra ninguna "esperanza" para ésta humanidad
Humanidad ,humanidad ! 
Perdida por el 
sendero del mal
Cuando luz... 
Que lo etéreo puedas iluminar?
Esencia , presencia , 
substancia,
podrá un día el ser encontrar? 
Lejanía, sueño, horizonte , 
luz , humanidad .
Luna que besa al
sol sin lograr tocar .
Niños que esperan 
un padre abrazar...
Paz de verdad 
sin amenazas 
De guerra nuclear!
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Eleutheromania
Aquel deseo 

        intenso e irresistible 
                     por la libertad

Escritores Eleutheros 
por Ivanna Díaz

2019

Seguinos a través de nuestra FanPage 
https://www.facebook.com/EscritoresEleutherosMundiales/

Descarga las Antologías auspiciadas por nosotros
https://escritoreseleuther.wixsite.com/antologias

Antología Libertad Marzo 2018
Antología Madre Tierra Abril 2018
Antología Familia Mayo 2018
Antología Ánthos Légein Agosto 2018
Antología Sonrisas al mundo Diciembre 2018
Antología Palabras de Amor Febrero 2019
Antología Leyendas Abril 2019
Antología Convivencia en Paz Mayo 2019
Antología Acrosticos Julio 2019

entre otras …
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